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a) Competencias especificas y los criterios de evaluacion asociados a ellas

Competencias especificas y Criterios de evaluacion

CEsp.AA.1

Utilizar recursos variados, con sentido critico y ético, para buscar y seleccionar informacién contrastada
argumentando sobre ella, detectar los bulos y la desinformacion y establecer colaboraciones con la sociedad.

1.1. Reconocer la informacion en torno a temas sobre la salud y el bienestar con consistencia cientifica,
distinguiéndola de pseudociencias, bulos, teorias conspiratorias y creencias infundadas y manteniendo una
actitud escéptica ante estos.

1.2. Manejar con soltura diferentes medios de consulta para conseguir la informacion necesaria en la
resolucion de dudas o cuestiones sobre salud.

1.3. Utilizar la informacion adecuada respetando la autoria de las fuentes y citAndolas correctamente.

1.4. Entender la investigacion como una labor colectiva e interdisciplinar en constante evolucion que debe
compartirse a través de la divulgacion responsable.

CEsp.AA.2

Planificar y desarrollar proyectos de investigacién, siguiendo los pasos de las metodologias propias de la
ciencia utilizando con precision, procedimientos, materiales o instrumentos adecuados, y cooperando cuando
sea necesario para indagar en aspectos relacionados con los procesos fisicos, quimicos y biolégicos
relacionados con la salud y los hébitos saludables.

2.1. Plantear preguntas, realizar predicciones y formular hipétesis en torno a la salud y la anatomia y fisiologia
del cuerpo humano gque puedan ser respondidas o contrastadas utilizando métodos cientificos.

2.2. Disefar la experimentacion, la toma de datos y el andlisis de fendmenos biolégicos y ambientales y
seleccionar los instrumentos necesarios que permitan responder a preguntas concretas o contrastar las
hipotesis planteadas, minimizando los sesgos en la medida de lo posible.

2.3. Realizar la experimentacion y la toma de datos cuantitativos y cualitativos seleccionando los materiales,
herramientas o técnicas adecuadas con correccion y precision.

2.4. Interpretar y analizar los resultados obtenidos de un proyecto de investigacién usando, cuando sea
necesario, herramientas matematicas y tecnolégicas, reconociendo su alcance y sus limitaciones y obteniendo
conclusiones razonadas y fundamentadas o reconociendo la imposibilidad de hacerlo.

2.5. Establecer colaboraciones dentro y fuera del centro educativo en las fases del proyecto de investigacion
que lo requieran para aumentar la eficacia y la difusioén, usando las herramientas digitales adecuadas,
valorando la cooperacién en la investigacion, respetando la diversidad y favoreciendo la discusion.

CEsp.AA3

Comprender y explicar los procesos funcionales del cuerpo humano, utilizando los principios, leyes y teorias
cientificos adecuados, para adquirir una visién holistica y sistémica de su funcionamiento y de su interaccién
con el medio natural.

3.1. Comprender los procesos relacionados con las funciones de nutricion, relacion y reproduccion y establecer
el papel que realiza cada uno de los sistemas y aparatos implicados en cada una de esas funciones.

3.2. Adquirir el vocabulario y las expresiones necesarias para expresarse con precision y respeto alrededor de
los temas relacionados con la anatomia, morfologia y fisiologia humanas.

3.3. Descubrir las estrechas relaciones de dependencia entre los diferentes sistemas y aparatos y visualizar el
cuerpo humano como un todo, en el que los sistemas deben ser analizados en su conjunto y no solo a través
del andlisis de las partes que los componen.

CEsp.AA4

Analizar los efectos de determinadas acciones humanas sobre el medio ambiente cuyas consecuencias
repercuten en la salud, basandose en fundamentos cientificos, para promover y adoptar habitos que eviten o
minimicen los impactos medioambientales negativos para que sean compatibles con un desarrollo sostenible y
permitan mantener y mejorar la salud individual y colectiva.

Programacion de Anatomia Aplicada - 1° BACHILLERATO Péagina 3
Curso 2024-25



== GOBIERNO
=< DE ARAGON

Departamento de Educacion,
Cultura y Deporte.

4.1. Analizar situaciones generadas por las acciones humanas que comportan modificaciones en el medio
ambiente con consecuencias para la salud a nivel individual, local y global.

4.2. Comprender la relacion directa que existe entre la calidad del medio ambiente en el que vivimos y el buen
funcionamiento de los aparatos y sistemas del cuerpo humano y la propia sensacion de bienestar.

4.3. Proponer y crear soluciones en el entorno cercano que contribuyan a minimizar el impacto medioambiental
negativo para compatibilizar el entorno con el ejercicio de una vida sana individual y colectiva.

CEsp.AA5

Argumentar sobre la importancia de los habitos saludables y sostenibles, basandose en fundamentos
cientificos, para adoptarlos y promoverlos en su entorno familiar y social.

5.1. Comprender y argumentar con fundamentos cientificos la necesidad de abordar las actividades personales
y colectivas de forma respetuosa con el propio cuerpo y con el medio ambiente del que depende la propia
salud.

5.2. Observar y analizar las situaciones cotidianas individuales y colectivas y encontrar y descubrir como
realizarlas respetando las necesidades del cuerpo humano y de su entorno, para determinar optimizarlas y
evitar los malos habitos que ponen en riesgo la salud y que se deben transformar en saludables.

5.3. Aplicar lo aprendido en relacién a las necesidades fisiol6gicas y psicolégicas del ser humano en la vida
cotidiana para garantizar la salud y la sensacion de bienestar fisico, psiquico y social.

5.4. Divulgar y difundir las actitudes respetuosas y los habitos saludables con el cuerpo y con el entorno que
promueven la salud y un ambiente saludable y colaboran en la sensacion de bienestar.

CEsp.AA.6

Resolver problemas relacionados con la salud y los habitos saludables aplicando el pensamiento cientifico y
los razonamientos légico-matematicos, mediante la busqueda y seleccion de estrategias y herramientas
cientifico-tecnol6gicas apropiadas.

6.1. Analizar las causas que llevan a la aparicion de patologias, trastornos o enfermedades relacionadas con
los diferentes aparatos y sistemas del cuerpo humano, comprendiendo las relaciones de causa-efecto y
aplicando el razonamiento fundamentado en informacion cientifica contrastada.

6.2. Valorar las ventajas de la prevencion de las enfermedades con el consecuente refuerzo hacia una
estrategia vital basada en la adquisicién de habitos saludables.

6.3. Comprender y asumir las capacidades y limitaciones del sistema inmunitario a la hora de proteger al
cuerpo humano de enfermedades y patologias intrinsecas y extrinsecas, conectando los agentes causales con
los elementos defensivos del sistema y su relacién con los métodos de inmunidad artificial activa.

6.4. Asumir la responsabilidad de un uso racional de los medicamentos y el respeto a la opinion profesional en
el tratamiento médico y en actuaciones preventivas a nivel individual y colectivo como los sistemas de
vacunacion nacional e internacional.
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b) Concrecidn, agrupamiento y secuenciacion de los saberes basicos y de los
criterios de evaluacion en unidades didacticas

Saberes bésicos de Anatomia Aplicada

Bloque A. La salud y las fuentes de informacion y desinformacion

Asentar las bases de la consulta critica y contrastada de fuentes de informacion frente a la basqueda de
informacién en torno a la salud. Profundizar en la deteccién de informacién engafiosa, falacias o mentiras en los
diferentes medios de comunicacion oral, escrita o audiovisual.

Conocimientos, destrezas y actitudes Orientaciones para la ensefianza
A.l. Estrategias para la basqueda de informacion
-Instituciones cientificas con publicaciones sobre temas
relacionados con el funcionamiento del cuerpo humano | La informacién sobre una noticia relacionada con la
-Uso responsable de la bausqueda en internet y en las salud o los habitos saludables puede ser desde muy
redes sociales técnica a incompleta o incluso falsa y manipuladora.
-Herramientas informaticas y documentales basicas Puede afrontarse este bloque de manera practica
para buscar y acceder a instigaciones que sobre la presentando al alumnado publicaciones diferentes en
materia puedan publicarse a través de lared o en las su rigor, en su veracidad y en su tipologia, sobre la
publicaciones especializadas misma noticia, alguna en vigor en ese momento y
-Participacion en entornos colaborativos fiables con proponer un analisis en paralelo, de modo que se
interés sobre esta materia puedan observar las diferencias y se puedan crear
estrategias para contrastar cada una de las fuentes.
A.2. Fuentes de informacion El producto final puede ser redactar un articulo que
-Fuentes fiables de informacién sobre salud y habitos recoja sus conclusiones apartando a sus posibles
saludables lectores de la desinformacién y los bulos que hayan
-Reconocimiento, respeto de la autoria y uso observado entre las fuentes que hayan analizado.
Citacién correcta de las fuentes y respeto a la autoria Seria interesante ofrecer al alumnado la posibilidad
de traer al aula a lo largo de todo el curso cualquier
A.3. Desinformacidn en torno a la salud informacion interesante que recojan de los medios y
-Informacién sobre salud y bienestar con consistencia que guarde relacién con los temas que se estén
cientifica frente a pseudociencias, bulos, teorias trabajando en clase en ese momento, lo que
conspiratorias y creencias infundadas contribuira a la interiorizacién de buenos habitos de
-Andlisis e interpretacion de textos sobre salud y seleccion y andlisis de textos informativos.
fisiologia humanas para reconocer sesgos o radicalidad
de informacion.

Bloque B. Salud y medio ambiente

Introducir el concepto de salud como sensacién de bienestar fisico, psiquico y social y no solo la ausencia de
enfermedades. Establecer la estrecha relacién que existe entre habitos saludables, calidad del entorno, recursos
que el medio ambiente ofrece y la salud personal y social.

Conocimientos, destrezas y actitudes Orientaciones para la ensefianza
B.1. La salud Enlazando este bloque con el anterior, se puede pedir
-Concepto de Salud segin la OMS al alumnado que visite espacios de internet con
-Tratamientos médicos (higiénicos, farmacolégicos, informacion para este bloque. En primer lugar,
quirargicos...) con finalidad de curar enfermedades o pueden buscar en la web la pagina oficial del
mitigar sus sintomas Ministerio de Sanidad del Gobierno de Espafa:
-Etapas en la experiencia de enfermedad. La conducta https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/saludAmbLa
del paciente. La historia clinica. La dependencia del boral/medioAmbiente/home2.htm,
sistema de salud. Salud publica. donde encontrard informacion en torno a las
-Medicina frente a “pseudomedicinas”. repercusiones que tiene en la salud la calidad del
medio ambiente. Puede proponerse un proyecto de
B.2. La salud y el medio ambiente investigacion alrededor de las condiciones
-Aire, agua, radiacion, ruido ambiental, entorno de ambientales de su entorno en el aula o el entorno del
trabajo, interior de edificios, calidad ambiental en los centro y proponer mejoras como control de ruidos,
lugares de produccion de alimento (agricultura, ajardinamiento, etc. Una vez establecido el vinculo
ganaderia...), practicas agricolas (uso de plaguicidas, entre salud y medio ambiente, pueden visitar la
reutilizacidon de aguas residuales...), entornos pagina oficial de los Objetivos para un Desarrollo
urbanizados, cambio climatico. Sostenible ubicada en:
-Factores quimicos, fisicos, bioldgicos y sociales https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetiv
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externos al cuerpo humano que afecta su salud y la
sensacion de bienestar.

-Principales efectos de la salud atribuibles a factores
ambientales: enfermedades respiratorias, trastornos

neurolégicos de desarrollo, cancer, exposicién a humos

durante los embarazos, alteraciones en la actividad

os-de-desarrollo-sostenible/

En donde pueden seleccionar los ODS que tengan
relacién con la salud y con el medio ambiente. Cada
ODS ofrece un listado de retos que pueden orientar
sus propuestas de mejora de las condiciones
ambientales en su centro.

inmunolégica por plaguicidas o radiacion ultravioleta,
disminucién en la eficacia de aprendizaje en escuelas
junto a espacios con niveles de ruido elevado o
persistentes. Relaciones causa-efecto.

Bloque C. El cuerpo humano como sistema

Comprender y analizar la relacion de dependencia entre los diferentes sistemas y aparatos del cuerpo humano y
aplicarlo a la creacién de una vision holistica del ser humano.

Conocimientos, destrezas y actitudes Orientaciones para la ensefianza

En el apartado sobre los niveles de organizacion del
cuerpo humano es importante resaltar que nuestro
componente social es tan importante que
determinadas acciones en la prevenciéon o
erradicacion de enfermedades implican
responsabilidades en toda la poblacion, pero también
que el organismo funciona como un sistema, de
modo que para conseguir que una parte funcione
bien, deben cuidarse todas ellas o para curar una
seccibn, a veces, se debe usar medicacion que
generalmente no solo afecta a la parte afectada. Lo
que preparara al alumnado para la parte del bloque E
sobre los aparatos y sistemas implicados en la
funcion de relacion, en concreto la respuesta general
y global necesaria frente a determinadas
enfermedades. Ademas, debe aclararse terminologia
de base como “sistemas” y “aparatos”.

Para los siguientes apartados pueden verse en clase
documentales o articulos de revistas como
Investigacion y Ciencia donde se descubre a un ser
humano plagado de microorganismos con los que
convive provechosamente, lo que permite introducir la
necesidad de un uso responsable de medicamentos
como los antibiéticos e incluso puede servir para
apuntar alternativas cientificas como la fagoterapia.

C.1. Niveles de organizacion del cuerpo humano
-Nivel atdbmico, molecular, celular, tisular, 6rganos,
sistemas y aparatos, individuo, poblacion, ecosistema.

C.2. Sistemas y aparatos

-Presentacion de los diferentes sistemas y aparatos en
una vision de conjunto, asociados a las tres funciones
vitales.

C.3. El cuerpo humano como sistema

-El cuerpo como sistema vivo global que sigue las leyes
de la Biologia, cuyos aparatos y sistemas trabajan hacia
un fin comudn

-Dependencia entre los diferentes sistemas y aparatos.

C.4. El microbioma humano

-Microorganismos que residen en la piel o el tracto
digestivo. Sus efectos beneficiosos para la salud en el
ser humano. La fragilidad de la biota humana frente al
abuso de medicamentos como los antibioticos.

Bloque D. Alimentacion y nutricion

Analizar y comprender los sistemas y aparatos implicados en la funcién de nutricién y aplicar lo aprendido en la
mejora de la alimentacion y los habitos alimentarios. Evaluar los propios actos y ser capaz de proponer mejoras
en su alimentacién que contribuyan positivamente en su salud fisica, psiquica y mental.

Conocimientos, destrezas y actitudes Orientaciones para la ensefianza

D.1. Diferencia entre alimentacién y nutricion
-Nutrientes inorgénicos y organicos.

-Metabolismo: catabolismo y anabolismo y el flujo de
energia. ATP como molécula intermediaria de energia
entre uno y otro.

-Alimentos y sus nutrientes. Tipos de alimentos.

-Dietas equilibradas y dietas restrictivas. Habitos
saludables en la alimentacion. Los factores sociales y el
comportamiento alimentario.

-Alimentacion e hidratacién y el ejercicio fisico

En el primer apartado, puede proponerse al
alumnado la confeccién de un menu festivo para una
celebracion como actividad inicial. A continuacion se
presenta alguna pagina web que calcule los
nutrientes de cada alimento segun el peso
consumido, como por ejemplo:
https://www.fankal.com/es/alimentos/332-jamon-
iberico.html, asi sabran los glucidos, lipidos,
proteinas y calorias que consumiran los invitados. Se
les puede pedir que calculen el gasto energético que
le supondréa al cuerpo humano la fiesta teniendo en
cuenta el programa de actividades: partido de
baloncesto o juegos de mesa o baile... Para ello se
les puede ofrecer alguna de las tablas de
equivalencias en gasto energético que ofrece

D.2. Anatomia y fisiologia del aparato digestivo
-Estructura del aparato digestivo: tejidos y 6rganos.
-Anatomia y fisiologia del aparato digestivo

-Procesos digestivos: ingestion, digestién, absorcién y
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eliminacién de residuos.
-Héabitos saludables en relacién al aparato digestivo

D.3. Anatomia y fisiologia del aparato excretor
-La excrecion: sudor, lagrimas y orina

-Anatomia y fisiologia del aparato excretor. Rifiones,
uréteres, vejiga y uretra. Glandulas lacrimales y
sudoriparas.

-Habitos saludables en torno a la excrecion.

D.4. Anatomia Yy fisiologia del aparato circulatorio
-Anatomia y fisiologia del aparato circulatorio: sistema
sanguineo y sistema linfatico. Vasos sanguineos,
corazon y circulacién sanguinea y linfatica.

-Habitos saludables en relacién al aparato circulatorio

D.5. Anatomia y fisiologia de los aparatos
respiratorio y fonador

-Anatomia y fisiologia del aparato respiratorio. La
respiracion.

-Estructura y funcionamiento del aparato fonador. Uso
de la voz y disfonias por su mal uso.

-Héabitos saludables en relacion al aparato respiratorio y
fonador.

D.6. Trastornos asociados a los aparatos y sistemas
de la funcién de nutricién

-Enfermedades frecuentes de los aparatos digestivo,
excretor, circulatorio y respiratorio/fonador

tratamientos y profilaxis

internet, donde también se encuentran formulas que
calculan el metabolismo basal segin sexo y edad,
Mujeres:

55 + 9,5 x masa(kg) + 4,8 x estatura en cm - 4,7 X
afios= ____ kcal

Hombres:

66,5 + 13,7 x masa(kg) + 5 x estatura en cm - 6,7 X
aflos=____ kcal

y asi tendran el total de kilocalorias gastadas.
Cuando comparen las kilocalorias ingeridas con las
gastadas podran valorar si comieron y bebieron mas
0 menos de lo necesario segun la actividad fisica
prevista. Este es el momento para entregarles un
documento con las recomendaciones de la
Organizacion Mundial de la Salud para una
alimentacion equilibrada y sana, que les servira para
valorar su menu y proponer variaciones que consigan
un mejor equilibrio entre las calorias consumidas y
las gastadas y una proporcion adecuada de
nutrientes: glucidos, lipidos y proteinas. Pueden
usarse documentos ubicados en la web como:
https://www.fao.org/3/am401s/am401s03.pdf, o
como:

https://www.who.int/es/news-room/fact-
sheets/detail/healthy-diet

Afiadir a este proyecto de investigacion el analisis de
alguna “dieta milagrosa” recogida de las redes
sociales o de internet puede completar la formacion
del alumnado para interiorizar en el alumnado la
rutina de contrastar cualquier fuente con la que les
llegue informacion sobre la alimentacion o la
nutricion, evitando asi conductas alimentarias que les
arrastren a trastornos alimentarios.

Para el resto de apartados, puede partirse de noticias
recientes relacionadas con el funcionamiento o los
trastornos o enfermedades del aparato en cuestion e
introducir el vocabulario anatomico y los contenidos
de fisiologia para comprender la noticia y darle
contexto.

Bloque E. La funcién de relacién

Analizar y comprender los sistemas y aparatos implicados en la funcién de relacién y aplicar lo aprendido en la
mejora del cuidado e higiene. Respetar las limitaciones propias y fomentar la optimizacién de la respuesta con la
adquisicién de habitos saludables y una actitud individual y colectivamente responsable

Conocimientos, destrezas y actitudes

Orientaciones para la ensefianza

E.1l. Sistema Nervioso y érganos de los sentidos:
-El tejido nervioso. Funcionamiento del impulso
nervioso, la sinapsis entre neuronas y los
neurotransmisores.

-sustancias que provocan adicciones y su efecto
negativo sobre la salud.

-Estructura y funcion del sistema nervioso: sistema
nervioso central y el sistema nervioso periférico. Su
funcionamiento.

-Habitos saludables en relacion al sistema nervioso

E.2. Sistema endocrino

-hormonas: naturaleza quimica y funcién

-6rganos, glandulas y células que producen hormonas
-la regulacion hormonal

Conviene presentar este bloque desde la necesidad
que tiene el ser humano como ser vivo de responder
a estimulos, desde cambios de temperatura que
provocan respuestas involuntarias a sonidos como la
voz de otro ser humano que genera movimientos o
expresiones voluntarias. Pero también tenemos que
responder a situaciones sociales como la liberacion
de oxitocina tras contacto fisico con otro ser humano,
por ejemplo, una caricia. O es necesario responder
de forma casi inmediata a una entrada de patdégenos
a través de una herida en la piel, o0 de un modo mas
elaborado a través de la sintesis de anticuerpos
frente a patdgenos que han conseguido proliferar en
el interior del cuerpo. Asi, se pueden presentar el
sistema nervioso y el sistema endocrino como
Organos coordinadores, pues son los sistemas que
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E.4. Habitos saludables de los sistemas
coordinadores

-Alimentacion adecuada. Los problemas de salud
asociados al consumo de tabaco, alcohol, esteroides y
drogas. Higiene del suefio. El estrés y el control
emocional. La conveniencia de mantener una mente
activa

E.5. Aparato locomotor

-La locomaocion en el ser humano. EI movimiento en la
vida cotidiana y en la expresion corporal etolégica (el
lenguaje no verbal) y artistica

-Sistema esquelético: anatomia y fisiologia. Habitos
saludables.

-Sistema muscular: anatomia y fisiologia. Habitos
saludables

E.6. Sistema inmunolégico

-Sustancias y células que intervienen en la respuesta
inmunoldgica frente a agentes patégenos.

-Sistema inmunoldgico innato y adaptativo. Respuestas
primaria y secundaria.

-Inmunidad activa y pasiva. Inmunidad artificial y
natural. Responsabilidad social frente a las
enfermedades extendidas en las poblaciones humanas:
el calendario de vacunas y los sistemas de prevencién
de enfermedades como los protocolos de deteccién del
cancer o la vacunacion contra la Covid19.

-Errores del sistema inmunolégico: las alergias.
-Relacion entre el ejercicio fisico y la actividad del
sistema inmunoldgico.

E.7. Trastornos asociados a los aparatos y sistemas
efectores.

-Enfermedades frecuentes del aparato locomotor y del
sistema inmunoldégico de relacién: sistema nervioso,
aparato locomotor, sistema endocrino y sistema
inmunoldgico

-Tratamientos y profilaxis

desencadenan las respuestas. Y pueden introducirse
el resto como sistemas efectores, el locomotor y el
inmunoldgico, pues son los que ejecutan las
respuestas.

Hoy en dia, el trabajo sedentario y la facilidad con la
que conseguimos nuestros recursos fundamentales,
conseguir alimentos o calentar el hogar, por ejemplo,
hacen necesario que el sistema de salud recomiende
ejercicio fisico de forma regular, por lo que conviene
ofrecer pautas y criterios al alumnado sobre su
planificacién. Por otro lado, la parte de la expresion
corporal puede contextualizarse a partir de
actividades en las que participen fuera del horario
escolar, pues a menudo forman parte de equipos de
baloncesto, voleibol o futbol o asisten a clases de
danza moderna, por ejemplo. También puede ser
interesante analizar el lenguaje no verbal a través de
leves contracciones musculares o enrojecimientos
superficiales de la piel o cambio pupilares o cambios
posturales o en el movimiento no consciente de
partes del cuerpo como la cara o los pies, puede
contextualizarse en el marco de una entrevista de
trabajo o en el momento de hacer una exposicion oral
de algun trabajo en clase.

Es importante hacer hincapié en las
responsabilidades individuales y colectivas frente a la
prevencion de enfermedades y la necesidad de
solidaridad para hacer un frente comun ante la
dispersion de una enfermedad en un mundo
globalizado.

Bloque F. Sexualidad y reproduccion

Analizar y comprender el aparato reproductor. Entender su funcionamiento y aplicar lo aprendido para ejercer
una sexualidad sana y segura. Ayudar a la normalizacién de la libre eleccién de género en términos de empatia
y respeto que favorezcan la convivencia y afiancen la identidad y la personalidad.

Conocimientos, destrezas y actitudes

Orientaciones para la ensefianza

F.1. Aparato reproductor:

-Aparato reproductor femenino. Fisiologia y ciclo ovarico
y endometrial.

-Aparato reproductor masculino. Fisiologia.

-Habitos saludables vinculados al aparato reproductor.

F.2. Diferencia entre reproduccion y sexualidad
-Diferencia entre reproduccién y sexualidad.
Reproduccién sexual.

-Reproduccion humana. Habitos saludables.

F.3. La compleja sexualidad humana

-Educacion sexual y perspectiva de género para
fomentar la salud sexual integral, que alejen al
alumnado de relaciones con desigualdad, desequilibrios
de poder y dinamicas toxicas.

Para este bloque puede partirse del Objetivo de
Desarrollo Sostenible numero 5 sobre igualdad de
género: “Lograr la igualdad entre los géneros y
empoderar a todas las mujeres y a todas las nifias”, y
buscar los retos que incluye. Para hablar con
propiedad dificultades y riesgos durante el desarrollo
sexual y reproductivo o durante el ejercicio de la
sexualidad o de la identidad sexual, es preciso
conocer la anatomia y su fisiologia. Problemas
asociados a los aparatos reproductores y habitos
saludables de higiene y prevencién de enfermedades.
El uso de anticonceptivos, por ejemplo, también
requiere entender los procesos fisioldgicos que
intervienen en la produccién de espermatozoides o
en la ovulacion y el ciclo ovarico y endometrial.

Para un enfoque mas social y globalizado puede

Programacion de Anatomia Aplicada - 1° BACHILLERATO

Curso 2024-25

Péagina 8




== GOBIERNO
=< DE ARAGON

Departamento de Educacion,
Cultura y Deporte.

contextualizarse el tema con situaciones sociales que
comprometen la igualdad de género en su vida
cotidiana. Y para fomentar su camino hacia la
madurez personal, se puede afiadir realidades en
otros lugares del mundo: mejores o peores que la que
ellos viven en Espafa.

Correspondencia entre Bloques de Saberes Basicos LOMLOE y Unidades Didéacticas para
la materia Anatomia Aplicada de 1°Bto (En orden los Bloques de Saberes Basicos)

Saberes bésicos. Bloques
(LOMLOE)

Unidades Didacticas (UD)
1°Bto Anatomia Aplicada

A. La salud y las fuentes de
informacion y desinformacion

A tener en consideraciéon en todas las unidades

B. Salud y medio ambiente

A tener en consideracion en todas las unidades.
Posible proyecto de investigacion

C. El cuerpo humano como sistema

UD EIl cuerpo humano como sistema

D. Alimentacién y nutricion

UD El sistema cardiopulmonar: respiratorio.

UD El sistema de aporte y utilizacion de la energia:
metabolismo y nutricion.

UD El aparato digestivo y excretor

UD El sistema cardiopulmonar: circulatorio.

E. La funcion de relacién

UD El aparato locomotor: masculos y huesos.
UD Los sistemas de coordinacion: el sistema nervioso
y el endocrino.

F. Sexualidad y reproduccion

UD Los aparatos reproductores masculino y femenino.

Correspondencia entre Bloques de Saberes Basicos LOMLOE, Unidades Didacticas y
Criterios de Evaluacidn para la materia Anatomia Aplicada de 1°Bto

Saberes basicos.
Bloques (LOMLOE)

Unidades Didacticas (UD) Criterios de
1°Bto Anatomia Aplicada Evaluacion

de informacién y
desinformacioén

A. La salud y las fuentes | A tener en consideracion en todas las unidades CEval 1.1,

CEval 1.2,
CEval 1.3,
CEval 1.4

B. Salud y medio A tener en consideracion en todas las unidades. CEval 2.1,

ambiente UD 10: Impactos de las actividades humanas CEval 2.2,
sobre el medio ambiente CEval 2.3,

CEval 2.4,
CEval 2.5
CEval 4.1,
CEval 4.2,
CEval 4.3,
CEval 5.1,
CEval 6.1,
CEval 6.2,
CEval 6.3,
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CEval 6.4

C. El cuerpo humano
como sistema

UD 1: Organizacion basica del cuerpo humano

CEval 1.1,
CEval 1.2,
CEval 1.3,
CEval 1.4,
CEval 2.1,
CEval 2.2,
CEval 2.3,
CEval 2.4,
CEval 2.5,
CEval 3.1,
CEval 3.2,
CEval 3.3,

D. Alimentacion y
nutricion

UD 5: El aparato digestivo.

UDG: El sistema de aporte y utilizacion de la
energia: metabolismo y nutricion.

UD?7: El sistema respiratorio.

UD 8: Los sistemas circulatorio y excretor.

CEval 3.1,
CEval 3.2,
CEval 3.3,
CEval 5.1,
CEval 5.2,
CEval 5.3,
CEval 6.1,
CEval 6.2,
CEval 6.3,
CEval 6.4

E. La funcién de relacién

UD 2: Los sistemas de coordinacion: el sistema
Nervioso.

UD 3: Los sistemas de coordinacion: el sistema
endocrino.

UD 9: El aparato locomotor: musculos y huesos.

CEval 3.1,
CEval 3.2,
CEval 3.3,
CEval 5.1,
CEval 5.2,
CEval 5.3,
CEval 6.1,
CEval 6.2,
CEval 6.3,
CEval 6.4

F. Sexualidad y
reproduccién

UD 4: Los aparatos reproductores masculino y
femenino.

CEval 3.1,
CEval 3.2,
CEval 3.3,
CEval 5.1,
CEval 5.2,
CEval 5.3,
CEval 6.1,
CEval 6.2,
CEval 6.3,
CEval 6.4

Los Criterios de Evaluacién (CEval) estan en relacion con las Competencias Especificas
(CEsp). Para cada CEval el primer numero hace referencia a la CEsp a la que va ligado y el
segundo namero concreta el CEval.

En negrita se han marcado los Criterios de Evaluacion que estan clara e univocamente
relacionados con determinada Unidad Didéactica.

En gris se han marcado los Criterios de Evaluacion que no estan clara e univocamente
relacionados con determinada Unidad Didéctica.
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La secuenciacion y temporalizacién por evaluaciones de las Unidades Didacticas (UD) a lo
largo del curso prevista es la que se presenta en la siguiente Tabla, en la cual las Unidades
Didacticas aparecen ya numeradas.

UD y temporalizacion Temp. Il\(laoc?i(\a/zisoggg Fechas
UD 1: Organizacién basica del cuerpo humano 13ev 10 sept
UD 2: Los sistemas de coordinacion: el sistema nervioso. 1%ev 13 oct
UD 3: Los sistemas de coordinacion: el sistema endocrino. | 1%ev 11 nov
UD 4: Los aparatos reproductores masculino y femenino. 13ev 11 dic
UD 5: El aparato digestivo. 2%ev 14 ene
%Iggbillizi;tgr;i Ster)i ggg.rte y utilizacion de la energia: 2agy 13 feb
UD?7: El sistema respiratorio. 2%ev 13 abr
UD 8: Los sistemas circulatorio y excretor. 3%ev 14 mar
UD 9: El aparato locomotor: musculos y huesos. 32ev 13 may
%Igdlic()).almgi%%tt%s de las actividades humanas sobre el Jaey 13 jun

Situaciones de aprendizaje por trimestres

1° Trimestre: Los problemas de fertilidad. Analisis de los efectos de la contaminacién y del estilo
de vida sobre la fertilidad femenina y masculina. Trabajo de investigacion por parejas.

2° Trimestre: La dieta saludable. Analisis de un menu de comida rapida. Trabajo de investigacion
individual.

3° Trimestre: EI movimiento. Trabajo de investigacion en equipo.

En las siguientes tablas se indican las competencias especificas, los criterios de
evaluacion y su concrecion en aprendizajes, asociados a los saberes basicos, distribuidos en las
diferentes unidades didacticas. Los aprendizajes imprescindibles aparecen en negrita.
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UD1: El cuerpo humano como sistema

CEsp CEval | APRENDIZAJES (en negrita imprescindibles) | SABERES BASICOS

CE.AA1 |11 AP1.1. Sabe diferenciar la informacion A.Lasalud y las fuentes de informacién y desinformacion A.1. Estrategias para
1.2 cientifica de las pseudociencias y bulos. la busqueda de informacion
1.3 AP1.2. Conoce sitios web y libros de referencia —Instituciones cientificas con publicaciones sobre temas relacionados con el
1.4 donde ir a buscar informacion cientifica. funcionamiento del cuerpo humano
AP1.3. Sabe citar correctamente las fuentes -Uso responsable de la busqueda en internet y en las redes sociales
utilizadas. —Herramientas informaticas y documentales basicas para buscar y acceder a
AP1.4. Maneja con soltura estos sitios instigaciones que sobre la materia puedan publicarse a través de lared o en las
de informacién. publicaciones especializadas
CEsp 21 AP1.5. Sabe las etapas del método cientifico. —Participacion en entornos colaborativos fiables con interés sobre esta
2.2 AP1.6. Sabe plantear preguntas e hipétesis. materia . g
2.3 AP1.7. Conoce técnicas sencillas de A.2. Fuentes de informacion o
24 experimentacion y recoger sus datos. —Fuentes flgbles de informacion sobre salud y habitos saludables -
25 AP18. Sabe analizar datos e Reconocimiento, respeto de la autoria y uso
interpretarlos. —Citacion correcta de las fuentes y respeto a la autoria A.3. Desinformacion en
AP1.9. Plantea técnicas diversas para torno ala salud , , o
dar a conocer una investigacion. —Informa}cmn. sobre salud y’blenestar_ con consistencia C|e.nt|f|ca frente a o
AP1.10. Conoce la importancia de la pseudociencias, bulos, teorias conspiratorias y creencias infundadas —Analisis e

interpretacion de textos sobre salud y fisiologia humanas para reconocer

colaboracién en la investigacion cientifica; entre L : -
sesgos o radicalidad de informacion.

personas y varios centros.

CE.AA3 | 31 AP1.11. Relaciona las tres funciones vitales .
3.2 con los aparatos y sistemas del cuerpo C. El cuerpo humano como sistema
33 humano. C.1. Niveles de organizacion del cuerpo humano .
' AP1.12. Domina el vocabulario cientifico —-Nivel atébmico, molecular, celular, tisular, 6rganos, sistemas y aparatos,

respecto a la morfologia del cuerpo humano. individuo, poblacion, ecosistema.
AP1.13. Conoce la importancia del cuerpo C.2. Sistemas y aparatos
humano como organismo pluricelular, y la —Presentacién de los diferentes sistemas y aparatos en una vision de
importancia de la integracion entre los diferentes conjunto, asociados a las tres funciones vitales.
érganos, sistemas y aparatos. C.3. El cuerpo humano como sistema
AP1.14. Sabe diferenciar célula eucariota y —El cuerpo como sistema vivo global que sigue las leyes de la Biologia, cuyos
procariota. _ . _ aparatos y sistemas trabajan hacia un fin comin
AP1.15. Reconoce los tipos de tejidos animales. -Dependencia entre los diferentes sistemas y aparatos.

AP1.16. Relaciona cada 6rgano con el aparato o

. C.4. El microbioma humano
sistema al que pertenece.

—Microorganismos que residen en la piel o el tracto digestivo. Sus efectos
beneficiosos para la salud en el ser humano. La fragilidad de la biota humana.
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UD2: Los sistemas de coordinacion: el sistema nervioso.
CEsp CEval | APRENDIZAJES (en negrita imprescindibles) SABERES BASICOS
CE.AA3 | 3.1 AP2.1-.Conoce el vocabulario cientifico basico de la neurona. E. La funcion de relacion
3.2 AP2.2. Entiende el impulso nervioso y las sinapsis. E.1. Sistema Nervioso y 6rganos de los sentidos:
3.3 AP2.3. Conoce la anatomia del sistema nervioso central y periférico. —El tejido nervioso. Funcionamiento del impulso
AP2.4. Comprende la importancia del sistema nervioso y endocrino en nervioso, la sinapsis entre neuronas y los
un organismo pluricelular. . . neurotransmisores. -sustancias que provocan
CE.AA5 |51 AP2.5. Conpce I.os h.ébltos .sqludables del sistema nervioso . . adicciones y su efecto negativo sobre la salud.
5.2 ,(;\PIZ._(S.tAnallza situaciones diarias, donde ver los buenos 'y malos habitos -Estructura y funcién del sistema nervioso: sistema
5.3 el sistema nervioso. nervioso central y el sistema nervioso periférico. Su
5.4 AP2.7. Es consciente de la importancia de aplicar estos buenos habitos en funcionamiento. —Habitos saludables en relacion al
nuestro dia a dia, para mejorar la salud del sistema nervioso. sistema nervioso E.4. Habitos saludables de los
ﬁfﬁighgﬁg?f)ignmaﬁonam'a de una buena salud mental, como base de sistemas coordinadores — Alimentacién adecuada.
. : ; - Los problemas de salud asociados al consumo de
glzjzdgértl)glgr;?fder:s#taelntorno mas cercano los hbitos saludables para tabaco, alcohol, esteroides y drogas. Higiene del
CE.AA6 | 6.1 AP2.10. Conoce las principales patologias del sistema nervioso. igﬁ\r/](e)ﬁilzlniisa:redseyrﬁ;rﬁfer:og?lL?nne]lorﬁgr?taellalz:%va
6.2 AP2.11. Es consciente de la ventaja de prevenir las patologias del sistema .
63 Nervioso. E.7. Trastornos asociados a los aparatos y
6.4 AP2.12. Conoce nuestra responsabilidad como personas para cuidar sistemas efectores.
nuestro cuerpo y prevenir enfermedades del sistema nervioso. —Enfermedades frecuentes del aparato locomotor y
del sistema inmunoldgico de relacion: sistema
nervioso, aparato locomotor, sistema endocrino y
sistema inmunolégico —Tratamientos y profilaxis.
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UDS3: Los sistemas de coordinacién: el sistema endocrino
CEsp CEval | APRENDIZAJES (en negrita imprescindibles) SABERES BASICOS
CE.AA3 | 3.1 AP3.1. Conoce el vocabulario cientifico basico de las hormonas y E. Lafuncion de relacion
3.2 glandulas que las producen. E.2. Sistema endocrino
3.3 AP3.2. Comprende la importancia del sistema nervioso y endocrino en —hormonas: naturaleza quimica y funcion
un organismo pluricelular. : : -6rganos, glandulas y células que producen
CE.AA5 |51 AP3.3. Conpce I_os h_abltos _sa_ludables del sistema endocrino. . hormonas - la regulacién hormonal
5.2 AP3.4. Analiza situaciones diarias, donde ver los buenos y malos habitos E 4. Habitos saludables de los sistemas
5.3 del sistema endocrino. . - coordinadores - Alimentacion adecuada. Los
5.4 ﬁi?drsérljlgig?fdergsxtaeﬁtomo mas cercano los habitos saludables para problemas de salud aspciados al consumo de
CE.AAG6 | 6.1 AP3.6. Conoce las principales patologias del sistema endocrino. taba~co, alcohql, esteroides y drog_as. Higiene del
6.2 AP3.7 Es consciente de la ventaja de prevenir las patologias del sistema Sueno. -EI e_stres y €l control emocional. La_
' : : conveniencia de mantener una mente activa
6.3 nervioso y endocrino. E 7. Trast iad | t
6.4 AP3.8. Conoce nuestra responsabilidad como personas para cuidar -+ (. 1Tastornos asociados a oS aparatos y
nuestro cuerpo y prevenir enfermedades del sistema nervioso y sistemas efectores.
endocrino. —-Enfermedades frecuentes del aparato locomotor y
del sistema inmunoldgico de relacion: sistema
nervioso, aparato locomotor, sistema endocrino y
sistema inmunolégico —Tratamientos y profilaxis.
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UD4: El aparato reproductor
CEsp CEval | APRENDIZAJES (en negrita imprescindibles) SABERES BASICOS
CE.AA3 | 3.1 AP4.1. Conoce el vocabulario cientifico basico del aparato reproductor
3.2 masculino y femenino humano.
3.3 AP4.2. Conoce las células implicadas en la reproduccion.
AP4.3. Comprende el ciclo ovarico y el ciclo menstrual, y las hormonas F. Sexualidad y reproduccion
que los controlan. _ o . F.1. Aparato reproductor:
AP4.4. Comprende las diferencias anatdmicas entre sexo masculino y ~Aparato reproductor femenino. Fisiologia y
femenino. _ _ ) ciclo ovarico y endometrial.
AP4.5. Sabe |a diferencia entre sexo y genero. -Aparato reproductor masculino. Fisiologia.
CE.AA5 | 5.1 AP4.6. Conoce los ha_bltps saludgbles del aparato r_eproductor. _ _ —Habitos saludables vinculados al aparato
5.2 AP4.7. Conoce los principales métodos anticonceptivos y sus diferencias. . .
5.3 AP4.8. Analiza situaciones diarias donde ver los buenos y malos habitos del reproductor. F.2. Diferencia entre
' o reproduccioén y sexualidad —Diferencia entre
o4 aparato reproductor. reproduccién y sexualidad
AP4.9. Es consciente de la importancia de aplicar estos buenos habitos en nuestro > ’
dia a dia, para mejorar nuestra salud sexual y reproductiva. Reproduccpp sexual. e
AP4.10. Valora la importancia de una sana sexualidad en todas las etapas de la ~Reproduccion humana. Habitos saludables.
vida. F.3. La compleja sexualidad humana
AP4.11. Difunde en su entorno méas cercano los buenos habitos del aparato —Educacion sexual y perspectiva de genero
reproductor. para fomentar la salud sexual integral, que
CE.AA6 |6.1 AP4.12. Conoce las principales patologias del aparato reproductor. alejen al alumnado de relaciones con
6.2 AP4.13. Conoce las principales ETS y los organismos causantes. desigualdad, desequilibrios de poder y
6.3 AP4.14. Es consciente de la ventaja de prevenir las patologias del aparato dinamicas toxicas.
6.4 reproductor.
AP4.15. Conoce nuestra responsabilidad como personas para cuidar nuestro
cuerpo y prevenir enfermedades del aparato reproductor.
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UD5: El aparato digestivo
CEsp CEval | APRENDIZAJES (en negrita imprescindibles) SABERES BASICOS
CE.AA3 | 3.1 AP5.1. Conoce el vocabulario cientifico basico del tubo digestivo
3.2 y sus glandulas anejas. . . o
3.3 AP5.2. Comprende la digestion quimica y fisica. D. Alimentacion y nutricion o
AP5.3. Conoce los enzimas digestivos y que érgano los produce. D.2. Anatomia y fisiologia del aparato digestivo
AP5.4. Entiende la importancia de un aparato digestivo en un —Estructura del aparato digestivo: tejidos y
organismo pluricelular. organos. —Anatomia vy fisiologia del aparato
CE.AA5 | 5.1 AP5.5. Conoce los habitos saludables del aparato digestivo. digestivo
5.2 AP5.6. Analiza situaciones diarias donde ver los buenos y malos habitos del —Procesos digestivos: ingestion, digestion,
5.3 aparato digestivo. absorcién y eliminacién de residuos.
5.4 AP5.7. Es consciente de la importancia de aplicar estos buenos habitos —Habitos saludables en relacion al aparato
en nuestro dia a dia, para mejorar nuestra salud digestiva. digestivo
APS.8. Difunde en su entorno mas cercano los buenos habitos del aparato D.6. Trastornos asociados a los aparatos y
digestivo. sistemas de la funcion de nutricion
CE.AA6 | 6.1 AP5.9. Conoce las principales patologias del aparato digestivo. -Enfermedades frecuentes de los aparatos
6.2 AP5.10. Es consciente de la ventaja de prevenir las patologias del aparato digestivo, excretor, circulatorio y
6.3 digestivor. - _ respiratorio/fonador.
6.4 AP5.11. Conoce nuestra responsabilidad como personas para cuidar nuestro
cuerpo y prevenir enfermedades del aparato digestivo.
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UDG: El sistema de aporte y utilizacion de la energia: metabolismo y nutriciéon
CEsp CEval | APRENDIZAJES (en negrita imprescindibles) SABERES BASICOS
CE.AA3 | 3.1 AP6.1. Conoce el vocabulario cientifico basico de nutrientes y
3.2 de los alimentos.
3.3 APG6.2. Entiende los procesos cataboélicos importantes en la nutricion.
AP6.3. Conoce dbénde ocurren estos procesos catabdlicos en la célula. . . o
AP6.4. Relaciona los nutrientes con la cantidad de energia que aportan. D. Alimentacién y nutricion
AP6.5. Descubre la funcién de todos los nutrientes en la_alimentacion. D.1. Diferencia entre alimentacion y nutricion
CE.AA5 | 5.1 AP6.6. Conoce los habitos saludables en la alimentacion. —Nutrientes inorganicos y organicos.
5.2 AP6.7. Comprende la importancia de una dieta completay equilibrada. —Metabolismo: catabolismo y anabolismo y el flujo de
5.3 AP6.8. Analizar dietas donde ver los buenos y malos habitos alimentarios. energia. ATP como molécula intermediaria de
5.4 AP6.9. Es consciente de la importancia de aplicar estos buenos habitos energia entre uno y otro.
alimentarios en nuestro dia a dia, para mejorar nuestra salud. —Alimentos y sus nutrientes. Tipos de alimentos.
AP6.10. Difunde en su entorno méas cercano la importancia de una dieta sanay —Dietas equilibradas y dietas restrictivas. Habitos
equilibrada. saludables en la alimentacion. Los factores sociales y
CE.AA6 | 6.1 AP6.11. Conoce las principales patologias de relacionadas con la el comportamiento alimentario.
6.2 alimentacion. _ _ —-Alimentacién e hidratacién y el ejercicio fisico.
6.3 AP6.12. Es consciente de la ventaja de prevenir estas patologias con una
6.4 buena alimentacion.
AP6.13. Conoce nuestra responsabilidad como personas para cuidar nuestro
cuerpo y prevenir enfermedades provocadas por una mala alimentacion.
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UD7: El sistema respiratorio

CEsp CEval | APRENDIZAJES (en negrita imprescindibles) SABERES BASICOS
CE.AA3 | 3.1 AP7.1. Conoce el vocabulario cientifico basico de las vias
3.2 respiratorias, el aparato fonador y los pulmones.
3.3 AP7.2. Conoce la diferencia entre respiracion celulary pulmonar. . L, L,
AP7.3. Comprende la ventilacién pulmonar. D. Alimentacion y nutricion . _
CE.AA5 |51 AP7.4. Conoce los habitos saludables del aparato D.5. Anatomia y fisiologia de los aparatos respiratorio
5.2 respiratorio y fonador. y fonado[ L ) )
5.3 AP7.5. Analiza situaciones diarias, donde ver los buenos y malos —Anatomia y fisiologia del aparato respiratorio.
5.4 habitos del aparato respiratorio y fonador. La respiracion.
AP7.6. Es consciente de la importancia de aplicar estos buenos hébitos —Estructura y funcionamiento del aparato fonador. Uso de
en nuestro dia a dia, para mejorar nuestra salud respiratoria. AP7.7. la voz y disfonias por su mal uso.
Conoce los problemas que produce el tabaco. —Habitos saludables en relacion al aparato respiratorio
AP7.8. Difunde en su entorno mas cercano los buenos hébitos del y fonador.
aparato respiratorio y fonador. D.6. Trastornos asociados a los aparatos y sistemas de
CE.AA6 | 6.1 AP7.9. Conoce las principales patologias del aparato la funcién de nutriciéon
6.2 respiratorio. o -Enfermedades frecuentes de los aparatos
6.3 AP7.10. Conoce las principales patologias del aparato fonador. digestivo, excretor, circulatorio y
6.4 AP7.11. Es consciente de la ventaja de prevenir las patologias del respiratorio/fonador.
aparato respiratorio.
AP7.12. Conoce nuestra responsabilidad como personas para cuidar
nuestro cuerpo y prevenir las enfermedades respiratorias.
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UD8: Los sistemas circulatorio y excretor

CEsp CEval | APRENDIZAJES (en negrita imprescindibles) SABERES BASICOS
CE.AA3 | 3.1 AP8.1. Conoce el vocabulario cientifico basico de células
3.2 sanguineas, del corazon, de la circulacién y del sistema linfatico.
3.3 AP8.2. Entiende el funcionamiento del corazén, sus 4 camaras, sus
valvulas, el ciclo cardiaco y el ECG.
AP8.3. Conoce el vocabulario cientifico basico del rifion.
AP8.4. Relaciona el sistema circulatorio con un organismo pluricelular.
AP8.5. Comprende las diferencias entre el coraz6n humano y el de
offos vertebrados. . . . : D. Alimentacién y nutricion
AP8.6. Establece dlfe_rencw_\s entre venas, a”.?“"’?s y _capllares. D.4. Anatomia y fisiologia del aparato circulatorio
AP8.7. Conoce el funcionamiento de !a cwc_:glamon "”f?‘,“ca- —Anatomia y fisiologia del aparato circulatorio: sistema
':;F;%'Sé%’g:]pémg%?; Eéfocnezcés]:grfi'r'f;ac'on' absorcion'y sanguineo y sistema linfatico. Vasos sanguineos, corazén
— ; : : y circulacion sanguinea y linfatica.
“Habios Saludables en elacion & aparato ciculaoro D6
5.3 AP8.11. Analiza situaciones diarias, sobre todo alimentarias, donde ver er?si?r:nges r?jt?iccl%?los alos aparatos y sistemas de la
5.4 los buenos y malos hébitos del aparato circulatorio. . .
AP8.12. Es consciente de la importancia de aplicar estos buenos habitos —Enfermeo_lades frecuentes_de Io_s aparatos digestivo,
en nuestro dia a dia, para mejorar nuestra salud cardiacay del aparato excretor, circulatorio y respiratorio/fonador.
excretor. D.3. Anatomia y fisiologia del aparato excretor
AP8.13. Difunde en su entorno mas cercano los buenos habitos -La excrecion: sudor, lagrimas y orina
cardiacos. —-Anatomia y fisiologia del aparato excretor. Rifiones,
CE.AA6 | 6.1 AP8.14. Conoce las principales patologias de los vasos uréteres, vejiga y uretra. Glandulas lacrimales y
6.2 sanguineos. sudoriparas. —Habitos saludables en torno a la excrecion.
6.3 AP8.15. Conoce las principales patologias del corazon.
6.4 AP8.16. Conoce las principales patologias relacionadas con la
sangre.
AP8.17. Conoce las principales patologias del rifion.
AP8.18. Es consciente de la ventaja de prevenir las patologias
del aparato circulatorio.
AP8.19 Conoce nuestra responsabilidad como personas para cuidar
nuestro cuerpo y prevenir las enfermedades del aparato circulatorio.
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UD?9: El aparato locomotor: masculos y huesos

CEsp CEval | APRENDIZAJES (en negrita imprescindibles) SABERES BASICOS

CE.AA1l | 3.1 AP9.1. Conoce el vocabulario cientifico basico de huesos, musculos y
3 3.2 articulaciones del cuerpo humano.
3.3 AP9.2. Relaciona el sistema esquelético y el 6seo, como base del movimiento del

aparato locomotor. movimiento en la vida cotidiana y en la
AP9.3. Comprende la fisiologi | masculo y la pl motora. - 2 .
9.3. Comprende a fisiologia del musculo y 1a placa motora expresién corporal etolégica (el lenguaje

E. Lafuncién de relacién
E.5. Aparato locomotor
-La locomocién en el ser humano. El

CE.AA5 |51 AP9.4. Conoce los hébitos saludables respecto a la postura corporal. ot
T ) i o no verbal) y artistica
5.2 AP9.5. Analiza situaciones diarias donde ver los buenos y malos habitos corporales. ~Sistema esquelético: anatomia y

5.3 AP9.6. Es consciente de Ia} importancia de aplicar estos buenos habitos posturales en fisiologia. Habitos saludables
5.4 nuestro d_ia a dia, para mejorar nuestra salud. _ —Sistemé muscular: anatomia.y fisiologia
AP9.7. Difunde en su entorno mas cercano los buenos habitos posturales. Habitos saludables. E 7 Trastornos )
CE.AAG6 | 6.1 AP9.8. Conoce las principales patologias del sistema 6seo. asociados a los apara:tols y sistemas
gg APg.gbcconoce Ialls principalels patolc;gl'as dgl siistema mluscular. efectores
. AP9.10. Conoce las principales patologias de las articulaciones. .
6.4 AP9.11. Es conscieﬁte dg la vF:antajag de prevenir las patologias del sistema -Enfermedades frecuentes del aparato

locomotor y del sistema inmunolégico de
relacion: sistema nervioso, aparato
locomotor, sistema endocrino y sistema
inmunolégico —Tratamientos y profilaxis.

esquelético y muscular.
AP9.12. Conoce nuestra responsabilidad como personas para cuidar nuestro cuerpo
y prevenir lesiones del aparato locomotor.
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UD10: Impactos de las actividades humanas en el medio ambiente

CEsp CEval | APRENDIZAJES (en negrita imprescindibles) SABERES BASICOS
CE.AA3 | 3.1 AP10.1.Conoce el concepto de salud y A. Lasalud y las fuentes de informacién y desinformacién A.1.
3.2 enfermedad. Estrategias para la busqueda de informacion
33 AP10.2. Conoce las células y moléculas —Instituciones cientificas con publicaciones sobre temas relacionados con el
del sistemainmune. _ funcionamiento del cuerpo humano
AP10.3. Aprende el funcionamiento -Uso responsable de la bisqueda en internet y en las redes sociales
basico del sistema iInmune. . —-Herramientas informaticas y documentales basicas para buscar y acceder a
ﬁlranluorfel'yAzﬂ?ﬁrlq?tggigﬁgldad del sistema instigaciones que sobre la materia puedan publicarse a través de la red o en las
AP10.5. Reconoce el funcibnamiento pubhc_a_cmnga’s especializadas . . . P
global del sistema inmune por todo el —Part|p|pa0|on en entornos colaborativos fiables con interés sobre esta
organismo pluricelular. materia . L
CE.AA4 |41 AP10.6. Es consciente de laimportancia de A.2. Fuentes de informacion o
4.2 cuidar el planeta al hacer actividades al —Fuentes fiables de informacion sobre salud y habitos saludables -
4.3 aire libre. Reconocimiento, respeto de la autoria y uso
AP10.7. Relaciona de forma global el medio —Citacion correcta de las fuentes y respeto a la autoria A.3.
ambiente y la salud; el cuidado del planeta Desinformacion en torno a la salud
no puede estar enfrentado a nuestros -Informacion sobre salud y bienestar con consistencia cientifica frente a
cuidados y actividades. pseudociencias, bulos, teorias conspiratorias y creencias infundadas -Analisis e
AP10.8. Conoce que la salud de planeta influye interpretacion de textos sobre salud y fisiologia humanas para reconocer sesgos
directamente en nuestra salud personal, en el dia o radicalidad de informacion.
a dia.
CE.AA5 |51 AP10.9. Sabe reconocer los malos habitos B. Salud y medio ambiente
5.2 para su cuerpo. . B.1. La salud
5.3 AP10.10. Conoce los buenos habitos para —Concepto de Salud seg(n la OMS
5.4 illi’lsoaﬁll.Lﬁll.d.S laci —Tratamientos médicos (higiénicos, farmacolégicos, quirdrgicos...) con
-11. Se relaciona con su cuerpo de finalidad de curar enfermedades o mitigar sus sintomas
forma respetuosa. —Etapas en la experiencia de enfermedad. La conducta del paciente. La
AP10.12. Conoce la importancia del cuidado de su hist b lini Lp d dencia del si ad lud. Sal dp ‘blica. —Medici
cuerpo, como base de un bienestar fisico, istoria clinica. La dependencia de sistema de salud. Salud publica. edicina
psiquico y social. frente a pseudomedlc_lnas -
AP10.13. Difunde en su entorno mas cercano B.2. La salud y el medio ambiente o
los habitos saludables. —Aire, agua, radiacion, ruido ambiental, entorno de trabajo, interior de
CEAAB | 6.1 AP10.14. Conoce las causas de algunas edificios, calidad ambiental en los lugares de produccion de alimento
6.2 patologias infecciosas y no infecciosas. (agricultura, ganaderia...), practicas agricolas (uso de plaguicidas,
6.3 AP10.15. Relaciona las causas de estas reutilizacion de aguas residuales...), entornos urbanizados, cambio climético.
6.4 patologias con sus sintomas. —-Factores quimicos, fisicos, bioldgicos y sociales externos al cuerpo humano
AP10.16. Conoce las principales gue afecta su salud y la sensacién de bienestar.
inmunopatologias, incluyendo las —Principales efectos de la salud atribuibles a factores ambientales:
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enfermedades autoinmunes. enfermedades respiratorias, trastornos neurolégicos de desarrollo, cancer,
AP10.17. Valora la importancia de la prevencion exposicién a humos durante los embarazos, alteraciones en la actividad
de enfermedades. o inmunoldgica por plaguicidas o radiacion ultravioleta, disminucion en la
AP10.18. Sabe de los beneficios de los eficacia de aprendizaje en escuelas junto a espacios con niveles de ruido
EE%?]ZPGMOS y asume su uso de forma elevado o persistentes. Relaciones causa-efecto.

E. La funcion de relacion

E.6. Sistema inmunoldgico

—Sustancias y células que intervienen en la respuesta inmunoldgica frente
a agentes patdgenos.

-Sistema inmunolégico innato y adaptativo. Respuestas primaria y
secundaria.

—-Inmunidad activa y pasiva. Inmunidad artificial y natural.
Responsabilidad social frente a las enfermedades extendidas en las
poblaciones humanas: el calendario de vacunas y los sistemas de
prevencion de enfermedades como los protocolos de deteccién del cancer o
la vacunacion contra la Covid19.

—Errores del sistema inmunoldgico: las alergias.

—Relacion entre el ejercicio fisico y la actividad del sistema inmunoldgico.

AP10.19. Conoce el principio de accion de las
vacunas y sus beneficios para la salud.
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c) Procedimientos e instrumentos de evaluacién, con especial atencion al
caracter formativo de la evaluacion y a su vinculacion con los criterios de
evaluacion.

En la siguiente tabla se indican los procedimientos e instrumentos de evaluacion
gue se van a utilizar para la evaluacion del alumnado que cursa la materia de
Anatomia Aplicada de 1°Bto.

PROCEDIMIENTOS INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Observacién Registro en documentos del profesor de la realizacién o no por el
sistemética alumnado de las actividades asignadas.

Andlisis de Actividades de clase y casa (ejercicios, dibujos y lecturas de textos
producciones de los | con preguntas), busqueda de informacion, hojas de préacticas,
alumnos trabajos monograficos

(Actividades)

Pruebas especificas | Pruebas escritas tanto en su modalidad de prueba objetiva (de
(Examen) respuesta corta o tipo test, interpretacion de dibujos, imagenes o

graficas...) como en la modalidad de prueba de redaccion
(respuestas largas con un mayor grado de elaboracién y una mayor
incidencia en la capacidad expresiva del alumno).

- Se realizaran al menos dos pruebas escritas a lo largo de la
evaluacion.

- Dentro de pruebas escritas se incluirén las pruebas referidas a
contenidos teoricos y la utilizacion y aplicacion de estos contenidos.
- Se podrén plantear cuestiones de definicién de conceptos,
identificacion o representaciéon de dibujos esquematicos, resoluciéon
de problemas sencillos, cuestiones sobre temas de actualidad,
interpretacion de gréficas, etc. En la correccion se valorara, ademas
de la exposicién correcta y concreta de los conceptos, la utilizacién
del lenguaje especifico de la materia. Se dard importancia a aspectos
formales relativos a la presentacion, reglas de ortografia y la madurez
gue el alumno demuestre en la exposicidn de conceptos, integracion
de los niveles de organizacion, exposicion de la relacion estructura-
funcion, inclusion de dibujos pertinentes, etc.

- Se considerara aprobada la prueba escrita si se ha respondido
correctamente al menos al 50% de la puntuacion maxima. Ademas,
para considerar la calificacion de aprobado en dichas pruebas, sera
preciso responder correctamente al menos al 30 % de la puntuacion
total, no compensandose valores por debajo de esta calificacion.

Los procedimientos e instrumentos de evaluacion se disefiaran de tal modo
gue demostrando haber adquirido los aprendizajes imprescindibles en el grado de
dominio de los mismos que se considera imprescindible, la nota global sera en todos
los casos (en cada evaluacion, en la calificacion final global y en la calificacion de la
prueba extraordinaria) igual o superior a 5 sobre 10, de modo que se obtendra el
aprobado.

En las siguientes tablas aparecen recogidos los instrumentos de evaluacion
asociados a las distintas competencias especificas para cada una de las unidades
didacticas
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UD1: El cuerpo humano como sistema

CRITERIOS
G=s | E= APRENDIZAJES (en negrita imprescindibles) CALIFICACION NS TR SR SABERES BASICOS
p val 10% EVALUACION
CE. | 1.1 | AP1.1. Sabe diferenciar la informacion cientifica 2 Examen (1,7) A. Lasalud y las fuentes de informacién
AA. | 1.2 | delas pseudociencias y bulos. Actividades (0,3) y desinformacion A.1. Estrategias para la
1 1.3 | AP1.2. Conoce sitios web y libros de referencia busqueda de informacion
1.4 | donde ir a buscar informacion cientifica. AP1.3. —Instituciones cientificas con
Sabe citar correctamente las fuentes utilizadas. publicaciones sobre temas relacionados
AP1.4. Maneja con soltura estos sitios de con el funcionamiento del cuerpo
informacién. humano
—-Uso responsable de la busqueda en
CEs | 2.1 | AP1.5. Sabe las etapas del método cientifico. 2 Examen (1,7) internet y en las redes sociales
p 2.2 | AP1.6. Sabe plantear preguntas e hipétesis. Actividades (0,3) —Herramientas informaticas y
2.3 | AP1.7. Conoce técnicas sencillas de documentales basicas para buscar y
2.4 | experimentacion y recoger sus datos. acceder a instigaciones que sobre la
2.5 | AP1.8. Sabe analizar datos e interpretarlos. materia puedan publicarse a través de la
AP1.9. Plantea técnicas diversas para dar a red o en las publicaciones
conocer una investigacion. especializadas
AP1.10. Conoce la importancia de la colaboracion —Participacion en entornos
en la investigacion cientifica; entre personas y colaborativos fiables con interes
varios centros. sobre esta materia
A.2. Fuentes de informacion
CE. | 3.1 | AP1.11. Relaciona las tres funciones vitales 6 Examen (5,1) —Fuentes fiables de informacion
AA. | 3.2 | con los aparatos y sistemas del cuerpo Actividades (0,9) sobre salud y habitos saludables
3 3.3 | humano. - Repon00|m|ento, respeto de la
AP1.12. Domina el vocabulario cientifico autoria y uso
respecto a la morfologia del cuerpo humano. -Citacion correcta de las fuentes y
AP1.13. Conoce la importancia del cuerpo humano respeto a la autoria A.3. Desinformacion
como organismo pluricelular, y la importancia de la en torno a la salud
integracion entre los diferentes 6rganos, sistemas y -Informacion sobre salud y bienestar
aparatos. con consistencia cientifica frente a
AP1.14. Sabe diferenciar célula eucariota y pseudociencias, bulos, teorias
procariota. ) ; _ conspiratorias y creencias infundadas
AP1.15. Reconoce los tipos de tejidos animales. -Andlisis e interpretacion de textos
AP1.16. Relaciona cada 6rgano con el aparato o sobre salud y fisiologia humanas para
sistema al que pertenece. reconocer sesgos o radicalidad de
informacion.
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C. El cuerpo humano como sistema
C.1. Niveles de organizacion del cuerpo
humano

—Nivel atébmico, molecular, celular,
tisular, 6rganos, sistemas y aparatos,
individuo, poblacién, ecosistema.
C.2. Sistemas y aparatos
—-Presentacion de los diferentes
sistemas y aparatos en una vision

de conjunto, asociados a las tres
funciones vitales.

C.3. El cuerpo humano como sistema
—El cuerpo como sistema vivo global
gue sigue las leyes de la Biologia,
cuyos aparatos y sistemas trabajan
hacia un fin comun

—Dependencia entre los diferentes
sistemas y aparatos.

C.4. El microbioma humano
—Microorganismos que residen en la
piel o el tracto digestivo. Sus efectos
beneficiosos para la salud en el ser
humano. La fragilidad de la biota
humana.
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UD2: Los sistemas de coordinacion: el sistema nervioso.

o — CRITERIOS
CEs | CEv APRENDIZAJES (en negrita imprescindibles) CALIFICACION INSTRUMENTOS SABERES BASICOS
p al 10% EVALUACION
0
CE. |31 AP2.1-.Conoce el vocabulario cientifico basico 3,5 Examen (2,975) E. Lafuncién de relacion
AA. | 3.2 | dela neurona. Actividades E.1. Sistema Nervioso y 6rganos de
3 3.3 AP2.2. Entiende el impulso nervioso y las sinapsis. (0,525) los sentidos: —El tejido nervioso.
AP2.3. Conoce la anatomia del sistema nervioso Funcionamiento del impulso nervioso,
central y periférico. la sinapsis entre neuronas y los
AP24 Comprende la importancia_del SiStema neurotransmisores. —-sustancias que
nervioso y endocrino en un organismo pluricelular. provocan adicciones y su efecto
L . negativo sobre la salud.
ili.s g% ﬁ;%.iSO.S%onoce los habitos saludables del sistema 3,5 Ex:g:i(\el?dézdzzS) ~Estructura y funcion del sistema
5.3 AP2.6. Analiza situaciones diarias, donde ver los (0,525) gg;\élr%s;oh::igﬁgnoa netvioso centraly el
o~ ; . periférico. Su
5.4 | buenosy malos habitos del sistema nervioso. funcionamiento. ~Habitos saludables
AP2.7. Es consciente de la importancia de aplicar estos - : ;
buenos habitos en nuestro dia a dia, para mejorar la salud en r.e'aC'O” al sistema NErvioso E.4.
del sistema nervioso. Hab|t<_)s saludables _de los s_|§temas
AP2.8. Conoce la importancia de una buena salud coordinadores - Alimentacion
mental, como base de un bienestar personal. adecuada. Los problemas de salud
AP2.9. Difunde en su entorno mas cercano los habitos asociados al consumo de tabaco,
saludables para mejorar la salud mental. alcohol, esteroides y drogas. Higiene
del suefio. El estrés y el control
CE. | 6.1 | AP2.10. Conoce las principales patologias del 3 Examen (2,55) emocional. La conveniencia de
AA6 | 6.2 | sistema nervioso. Actividades (0,45) mantener una mente activa
6.3 | AP2.11. Es consciente de la ventaja de prevenir las E.7. Trastornos asociados a
6.4 patologias del sistema nervioso. los aparatos y sistemas

AP2.12. Conoce nuestra responsabilidad como
personas para cuidar nuestro cuerpo y prevenir
enfermedades del sistema nervioso.

efectores.

-Enfermedades frecuentes del aparato
locomotor y del sistema inmunolégico
de relacién: sistema nervioso, aparato
locomotor, sistema endocrino y
sistema inmunologico —Tratamientos y
profilaxis.
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UD3: Los sistemas de coordinacioén: el sistema endocrino

CRITERIOS
C=s || G2y APRENDIZAJES (en negrita imprescindibles) CALIFICACION INSURUMIINIOS SABERES BASICOS
p al 10% EVALUACION
CE. |31 AP3.1. Conoce el vocabulario cientifico basico de las 3,5 Examen (2,975) E. La funcién de relacién
AA.3 | 3.2 hormonas y gléndula}s que Ias_ produ_cen. _ Actividades E.2. Sistema endocrino
3.3 AP3.2. Comprende la importancia del sistema nervioso y (0,525) -hormonas: naturaleza quimica y
endocrino en un organismo pluricelular. funcion
CEA | 5.1 AP3.3. Conoce los héabitos saludables del sistema 3,5 Examen (2,975) Sgga:ﬁo%sdg;?nr?:rlgsozacsel_uIlzs
A5 5.2 endocrino. Actividades ?e uFacic')n hormonal
5.3 AP3.4. Analiza situaciones diarias, donde ver los buenos y (0,525) ng Habitos saludables de los
5.4 malos habitos del sistema endocrino. - .
AP3.5. Difunde en su entorno mas cercano los habitos S|§temas (;gordlnadores N
saludables para mejorar la salud mental. Alimentacion adecuada. I.‘OS
problemas de salud asociados al
CEA | 6.1 AP3.6. Conoce las principales patologias del sistema 3 Examen (2,55) consumo de tabaco, alcohol,
A6 |6.2 endocrino. Actividades (0,45) esteroides y drogas. Higiene del
6.3 AP3.7 Es consciente de la ventaja de prevenir las patologias suefio. El estrés y el control
6.4 del sistema nervioso y endoctrino. emocional. La conveniencia de

AP3.8. Conoce nuestra responsabilidad como personas para
cuidar nuestro cuerpo y prevenir enfermedades del sistema
nervioso y endoctrino.

mantener una mente activa

E.7. Trastornos asociados

a los aparatos y sistemas
efectores.

—-Enfermedades frecuentes del
aparato locomotor y del sistema
inmunoldégico de relacion: sistema
nervioso, aparato locomotor,
sistema endocrino y sistema
inmunoldgico -Tratamientos y
profilaxis.
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UD4: El aparato reproductor

CRITERIOS
g5 ) e= APRENDIZAJES (en negrita imprescindibles) CALIFICACION INSURELISORS SABERES BASICOS
p val 10% EVALUACION
CE. 3.1 | AP4.1. Conoce el vocabulario cientifico basico del 35 Examen (2,975)
AA.3 | 3.2 | aparato reproductor masculino y femenino humano. Actividades
3.3 | AP4.2. Conoce las células implicadas en la reproduccion. (0,525) ) »
AP4.3. Comprende el ciclo ovarico y el ciclo menstrual, y F. Sexualidad y reproduccion
las hormonas que los controlan. F.1. Aparato reproductor:
AP4.4. Comprende las diferencias anatémicas entre —Aparato reproductor femenino.
sexo masculino y femenino. Fisiologia y ciclo ovérico y
APA4.5. Sabe la diferencia entre sexo y género. endometrial.
—Aparato reproductor masculino.
CE.A | 5.1 | AP4.6. Conoce los habitos saludables del 3,5 Examen (2,975) Fisiologia.
A5 |52 | aparato reproductor. Actividades -Habitos saludables
5.3 | AP4.7. Conoce los principales métodos anticonceptivos y (0,525) vinculados al aparato
54 | sus diferencias. . reproductor. F.2. Diferencia
AP4.8. Analiza situaciones diarias donde ver los buenos y malos entre reproduccién y
habitos del aparato reprodu_ctor. . . sexualidad -Diferencia entre
AP4.9. Es consciente de la importancia de aplicar estos buenos reproduccion y sexualidad
habitos en nuestro dia a dia, para mejorar nuestra salud sexual y - )
reproductiva. Reproduccpr) sexual. o
AP4.10. Valora la importancia de una sana sexualidad en todas ~Reproduccion humana. Habitos
las etapas de la vida. saludables.
AP4.11. Difunde en su entorno mas cercano los buenos F.3. La compleja sexualidad
habitos del aparato reproductor. humana
—Educacion sexual y
CE.A | 6.1 | AP4.12. Conoce las principales patologias del 3 Examen (2,55) perspectiva de género para
A6 6.2 | aparato reproductor. Actividades (0,45) fomentar la salud sexual
6.3 | AP4.13. Conoce las principales ETS y los integral, que alejen al alumnado
6.4 | organismos causantes. de relaciones con desigualdad,

AP4.14. Es consciente de la ventaja de prevenir las patologias
del aparato reproductor.

AP4.15. Conoce nuestra responsabilidad como personas

para cuidar nuestro cuerpo y prevenir enfermedades del
aparato reproductor.

desequilibrios de poder y
dinamicas toxicas.
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UD5: El aparato digestivo

CRITERIOS

CEsp CElva APRENDIZAJES (en negrita imprescindibles) CALIFICACION INESJELUUMA%\EES SABERES BASICOS
10%
CEA |31 AP5.1. Conoce el vocabulario cientifico basico 3,5 Examen (2,975) D. Alimentacién y nutricion
A3 3.2 del tubo digestivo y sus glandulas anejas. Actividades D.2. Anatomia y fisiologia del aparato
3.3 AP5.2. Comprende la digestion quimica y fisica. (0,525) digestivo
AP5.3. Conoce los enzimas digestivos y que -Estructura del aparato
organo los produce. _ digestivo: tejidos y
AP5.4. Entiende la importancia de un aparato érganos. —Anatomia y
digestivo en un organismo pluricelular. fisiologia del aparato
- digestivo
CEA |51 AP5.5. Conoce los habitos saludables del 3,5 Examen (2,975) —Procesos digestivos:
A5 |52 |aparato digestivo. Actividades ingestion, digestion,
5.3 AP5.6. Analiza situaciones diarias donde ver los (0,525) bg on, dig liminacié d
5.4 buenos y malos habitos del aparato digestivo. absorcion y eliminacion de
AP5.7. Es consciente de la importancia de aplicar res[dqos. L
estos buenos habitos en nuestro dia a dfa, para —Habitos saludables en relacion
mejorar nuestra salud digestiva. al aparato digestivo
AP5.8. Difunde en su entorno mas cercano los buenos D.6. Trastornos asociados a los
habitos del aparato digestivo. aparatos y sistemas de la
funcién de nutricion
CEA |61 AP5.9. Conoce las principales patologias del 3 Examen (2,55) -Enfermedades frecuentes
A.6 6.2 aparato digestivo. Actividades (0,45) de los aparatos digestivo,
6.3 AP5.10. Es consciente de la ventaja de prevenir las excretor, circulatorio y
6.4 patologias del aparato digestivo. respiratorio/fonador.

AP5.11. Conoce nuestra responsabilidad como personas
para cuidar nuestro cuerpo y prevenir enfermedades del
aparato digestivo.
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UDG6: El sistema de aporte y utilizacién de la energia: metabolismo y nutriciéon

CRITERIOS
CEsp CElva APRENDIZAJES (en negrita imprescindibles) CALIFICACION INESJELUUMAEC’\E(,\)IS SABERES BASICOS
10%
CE.A |31 AP6.1. Conoce el vocabulario cientifico 3,5 Examen (2,975) D. Alimentacién y nutricion
A3 3.2 basico de nutrientes y de los alimentos. Actividades D.1. Diferencia entre alimentacion y
3.3 AP6.2. Entiende los procesos catabdlicos importantes (0,525) nutricién
en la nutricion. -Nutrientes inorganicos y organicos.
AP6.3; Conoce donQe ocurren estos procesos ~Metabolismo: catabolismo y
catabolicos en la célula. . anabolismo y el flujo de energia.
AP6.4. Relaciona los nutrientes con la cantidad de ATP como molécula intermediaria
energia que aportan. .
APG.5. Descubre la funcion de todos los nutrientes (—jil(ianr’:g?[l)ii/ngues ﬁﬂgigrﬁgg' Tipos
enla alimentacion. de alimentos. —Dietas equilibradas y
CEA |51 AP6.6. Conoce los habitos saludables en la 3 Examen (2,975) dietas restrictivas. Habitos
A5 5.2 alimentacion. Actividades saludables en la alimentacion. Los
5.3 AP6.7. Comprende la importancia de una dieta (0,525) factores sociales y el _
5.4 Comp|eta y equi“brada_ Comportamlento alimentario.
AP6.8. Analizar dietas donde ver los buenos y malos —Alimentacion e hidratacion y el
hébitos alimentarios. ejercicio fisico.
AP6.9. Es consciente de la importancia de aplicar estos
buenos héabitos alimentarios en nuestro dia a dia, para
mejorar nuestra salud.
AP6.10. Difunde en su entorno mas cercano la importancia
de una dieta sana y equilibrada.
CEA | 6.1 AP6.11. Conoce las principales patologias de 3,5 Examen (2,55)
A6 6.2 relacionadas con la alimentacion. Actividades (0,45)
6.3 AP6.12. Es consciente de la ventaja de prevenir estas
6.4 patologias con una buena alimentacion.
AP6.13. Conoce nuestra responsabilidad como personas
para cuidar nuestro cuerpo y prevenir enfermedades
provocadas por una mala alimentacidn.nuestro cuerpo y
prevenir las enfermedades respiratorias.
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UD7: El sistema cardiopulmonar: respiratorio

S L CRITERIOS
CEsp CEv APRENDIZAJES (en negrita imprescindibles) CALIFICACION INSTRUMENTOS SABERES BASICOS
al EVALUACION
10%
CE.A | 3.1 | AP7.1. Conoce el vocabulario cientifico basico de las 3,5 Examen (2,975)
A3 3.2 vias respiratorias, el aparato fonador y los pulmones. Actividades
3.3 | AP7.2. Conoce la diferencia entre respiracion celular y (0,525)
pulmonar. D. Alimentacion y nutricién
AP7.3. Comprende la ventilaciéon pulmonar. D.5. Anatomia y fisiologia de
los aparatos respiratorio y
CE.A | 51 | AP7.4.Conoce los habitos saludables del 3 Examen (2,975) fonador
A5 5.2 aparato respiratorio y fonador. Actividades —-Anatomia y fisiologia
5.3 | AP7.5. Analiza situaciones diarias, donde ver los (0,525) del aparato respiratorio.
5.4 buenos y malos habitos del aparato respiratorio y La respiracion.
fonador. . . . . -Estructura y funcionamiento del
AP7.6. Es consciente de la importancia de aplicar estos aparato fonador. Uso de la voz y
buler:jos hé_bitos en nuestro dia a dia, para mejorar nuestra disfonias por su.mal Uso
salud respiratoria. o An :
AP7.7. Conoce los problemas que produce el tabaco. I—I|at?|}os faludables en .
AP7.8. Difunde en su entorno mas cercano los buenos relacion al aparato respiratorio
habitos del aparato respiratorio y fonador. y fonador. ,
D.6. Trastornos asociados a los
CE.A | 6.1 | AP7.9. Conoce las principales patologias del 3,5 Examen (3,15) aparatos y sistemas de la
A6 6.2 aparato respiratorio. Actividades funcién de nutricién
6.3 | AP7.10. Conoce las principales patologias del (0,35) —-Enfermedades frecuentes
6.4 | aparato fonador. de los aparatos digestivo,

AP7.11. Es consciente de la ventaja de prevenir las
patologias del aparato respiratorio.

AP7.12. Conoce nuestra responsabilidad como personas
para cuidar nuestro cuerpo y prevenir las enfermedades
respiratorias.

excretor, circulatorio y
respiratorio/fonador.
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UD8: El sistema cardiopulmonar: circulatorio

cesp | CE APRENDIZAJES (en negrita imprescindibles) Ci'ﬁ';‘ﬁgﬁ’m INSTRUMENTOS SABERES BASICOS
val EVALUACION
10%
CE.A | 3.1 | AP8.1. Conoce el vocabulario cientifico basico de 3,5 Examen (2,975) D. Alimentacién y nutricion
A3 3.2 | células sanguineas, del corazon, de la circulacién y del Actividades D.4. Anatomia y fisiologia del
3.3 | sistema linfético. (0,525) aparato circulatorio —Anatomiay
AP8.2. Entiende el funcionamiento del corazén, sus 4 fi_siologl'a del aparato circulatorio:
camaras, sus valvulas, el ciclo cardiaco y el ECG. sistema sanguineo y sistema
AP8.3. Conoce el vocabulario cientifico basico del linfatico. Vasos sanguineos, corazon
rifion. y circulacion sanguinea y linfatica.
AP8.4. Relaciona el sistema circulatorio con un organismo —Habitos saludables en relacion al
pluricelular. aparato circulatorio
AP8.5. Comprende las diferencias entre el coraz6n humano
y el de otros vertebrados. D.3. Anatomia y fisiologia del
AP8.6. Establece diferencias entre venas, arterias y aparato excretor
capilares. —-La excrecién: sudor, lagrimas y
AP8.7. Conoce el funcionamiento de la circulacién linfatica. orina
AP8.8. Comprende los procesos de filtracion, —Anatomia y fisiologia del aparato
absorcion y reabsorcion en laformacién de la excretor. Rifiones, uréteres, vejiga
orina. y uretra. Glandulas lacrimales y
sudoriparas. —Habitos saludables
CE.A | 5.1 | AP8.9. Conoce los habitos saludables del aparato 3 Examen (2,975) en torno a la excrecion.
A5 5.2 | circulatorio. Actividades
5.3 | AP8.10. Conoce los héabitos saludables del aparato (0,525) D.6. Trastornos asociados a los
5.4 | excretor. aparatos y sistemas de la funcién
AP8.11. Analiza situaciones diarias, sobre todo alimentarias, de nutricién
dpnde ver los buenos y malos habitos del aparato —Enfermedades frecuentes de
circulatorio. . . . , los aparatos digestivo,
AP8.12. E§ consciente de la importancia de aphcar estos excretor, circulatorio y
buenos he_lbltos en nuestro dia a dia, para mejorar nuestra respiratorio/fonador.
salud cardiaca y del aparato excretor.
AP8.13. Difunde en su entorno mas cercano los buenos
habitos cardiacos.
CE.A | 6.1 | AP8.14. Conoce las principales patologias de los vasos 3,5 Examen (2,55)
A.6 6.2 | sanguineos. Actividades (0,45)
6.3 | AP8.15. Conoce las principales patologias del corazén.
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6.4 | AP8.16. Conoce las principales patologias relacionadas
con la sangre.

AP8.17. Conoce las principales patologias del rifidn.
AP8.18. Es consciente de la ventaja de prevenir las

patologias del aparato circulatorio.

AP8.19 Conoce nuestra responsabilidad como personas para
cuidar nuestro cuerpo y prevenir las enfermedades del aparato
circulatorio.
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UD9: El aparato locomotor: musculos y huesos

cEsp | CE APRENDIZAJES (en negrita imprescindibles) Ci'ﬁ';‘ﬁgﬁ’m INSTRUMENTOS SABERES BASICOS
val EVALUACION
10%
CE.A | 3.1 | AP9.1. Conoce el vocabulario cientifico basico de 3,5 Examen (2,975)
A.13 3.2 | huesos, musculos y articulaciones del cuerpo Actividades
3.3 | humano. (0,525)
AP9.2. Relaciona el sistema esquelético y el 6seo, como
base del movimiento del aparato locomotor. E. La funcion de relacién
AP9.3. Comprende la fisiologia del musculo y la placa E.5. Aparato locomotor
motora. -La locomocion en el ser humano.
_ El movimiento en la vida cotidiana
CE.AA | 5.1 | AP9.4. Conoce los habitos saludables respecto ala 3 Examen (2,975) y en la expresién corporal etolégica
5 5.2 | postura corporal. o Actividades (el lenguaje no verbal) y artistica
5.3 | AP9.5. Analiza situaciones diarias donde ver los buenos y (0,525) —Sistema esquelético:
5.4 | malos habitos corporales. anatomia y fisiologia.
AP9.6. Es cqnsciente de la importancia de aplicar estos Habitos saludables
buenos héblttos po?tlérales en nuestro dia a dia, para _Sistema muscular'. anatomia y
mejorar nuestra salud. Iy . S ;
AP19.7. Difunde en su entorno més cercano los buenos fisiologia. Habltqs saludables E.7.
hébitos posturales. Trastornos asociados a los aparatos
y sistemas efectores.
CE.AA | 6.1 | AP9.8. Conoce las principales patologias del sistema 35 Examen (2,55) ~Enfermedades frecuentes del
6 6.2 | 6seo. Actividades (0,45) aparato locomotor y del sistema

6.3
6.4

AP9.9. Conoce las principales patologias del sistema
muscular.

AP9.10. Conoce las principales patologias de las
articulaciones.

AP9.11. Es consciente de la ventaja de prevenir las
patologias del sistema esquelético y muscular.

AP9.12. Conoce nuestra responsabilidad como personas
para cuidar nuestro cuerpo y prevenir lesiones del
aparato locomotor.

inmunolodgico de relacion: sistema
nervioso, aparato locomotor,
sistema endocrino y sistema
inmunoldgico —Tratamientos y
profilaxis.
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UD10: Impactos de las actividades humanas en el medio ambiente

. CRITERIOS
cesp | BV AEIRANRIZACIES (B Mg CALIFICACION | NSTRUMENTOS SABERES BASICOS
al imprescindibles) 10% EVALUACION
CE.AA | 3.1 | AP10.1.Conoce el concepto de 3 Examen (2,55) A. Lasalud y las fuentes de
.3 3.2 | saludy enfermedad. Actividades (0,45) informacién y desinformacion A.1.
3.3 | AP10.2. Conoce las células y Estrategias para la busqueda de
moléculas del sistemainmune. informacion
AP10.3. Aprende el funcionamiento -Instituciones cientificas con publicaciones sobre
basico del sistemainmune. temas relacionados con el funcionamiento del cuerpo
AP10.4. Asume la complejidad del humano
i';tféng 'Sg‘ggfozesglS}&'Q;';g:;ﬂgito —-Uso responsable de la busqueda en internet y en
globai del sistema inmune por todo el las redes socialqs _ —Herramientas informaticas y
organismo pluricelular. _doc_ume_ntales basicas para busc_ar y acceder a
instigaciones que sobre la materia puedan
CE.AA | 41 | AP10.6. Es consciente de la 1 Examen (0,95) publicarse a traveés de lared o en las publicaciones
4 4.2 | importanciade cuidar el planeta al Actividades especializadas o
4.3 hacer actividades al aire libre. (0,15) —Parnmpgmon en entornos cplaboratlvos fiables
AP10.7. Relaciona de forma global el con interés sobre esta materia
medio ambiente y la salud; el cuidado A.2. Fuentes de informacion
del planeta no puede estar enfrentado —Fuentes fiables de informacion sobre salud y
a nuestros cuidados y actividades. habitos saludables - Reconocimiento, respeto
AP10.8. Conoce que la salud de planeta de la autoria y uso
influye directamente en nuestra salud —Citacion correcta de las fuentes y
personal, en el dia a dia. respeto a la autoria A.3.
Desinformacion en torno a la salud
CE.AA | 5.1 AIE’;O.9. Sabe reconocer los malos 3 Examen (2,55) ~Informacion sobre salud y bienestar con
2 5.2 | habitos para su cuerpo. . Actividades (0,45) consistencia cientifica frente a pseudociencias,
53 | AP10.10. C?ndoce los buenos habitos bulos, teorias conspiratorias y creencias infundadas
5.4 ﬁirfosfl Ssa u I . —Analisis e interpretacion de textos sobre salud y
de for.m a. r;g:)iiﬁ;ggé con su cuerpo fisiqlogia humanas para reconocer sesgos o
AP10.12. Conoce la importancia del cuidado radicalidad de informacion.
de su cuerpo, como base de un bienestar . .
fisico, psiquico y social. B. Salud y medio ambiente
AP10.13. Difunde en su entorno mas B.1. Lasalud
cercano los habitos saludables. —-Concepto de Salud segun la OMS
CE.AA | 6.1 AP10.14. Conoce las causas de algunas 3 Examen (2,55) fa-l;rrna;ir;?r}tcoossmi?:g(;siéggIe;]fgr?’ﬁna"dad de
.6 patologias infecciosas y no infecciosas. Actividades (0,45) 9 = 9
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6.2
6.3
6.4

AP10.15. Relaciona las causas de estas
patologias con sus sintomas.

AP10.16. Conoce las principales
inmunopatologias, incluyendo las
enfermedades autoinmunes.

AP10.17. Valora la importancia de la
prevencion de enfermedades.

AP10.18. Sabe de los beneficios de los
medicamentos y asume su uso de forma
racional.

AP10.19. Conoce el principio de accién de

las vacunas y sus beneficios para la salud.

curar enfermedades o mitigar sus sintomas
—-Etapas en la experiencia de enfermedad. La
conducta del paciente. La historia clinica. La
dependencia del sistema de salud. Salud publica.
-Medicina frente a “pseudomedicinas”.

B.2. La salud y el medio ambiente

-Aire, agua, radiacion, ruido ambiental, entorno
de trabajo, interior de edificios, calidad ambiental
en los lugares de produccion de alimento
(agricultura, ganaderia...), practicas agricolas
(uso de plaguicidas, reutilizacion de aguas
residuales...), entornos urbanizados, cambio
climético.

—Factores quimicos, fisicos, biolégicos y sociales
externos al cuerpo humano que afecta su salud y
la sensacion de bienestar.

—Principales efectos de la salud atribuibles a
factores ambientales: enfermedades
respiratorias, trastornos neuroldgicos de
desarrollo, cancer, exposicion a humos durante
los embarazos, alteraciones en la actividad
inmunoldgica por plaguicidas o radiacion
ultravioleta, disminucién en la eficacia de
aprendizaje en escuelas junto a espacios con
niveles de ruido elevado o persistentes.
Relaciones causa-efecto.

E. La funcién de relacién

E.6. Sistema inmunol6gico

—-Sustancias y células que intervienen en la
respuesta inmunolégica frente

a agentes patdgenos.

-Sistema inmunolégico innato y adaptativo.
Respuestas primaria 'y

secundaria.

—-Inmunidad activa y pasiva. Inmunidad artificial y
natural.

Responsabilidad social frente a las enfermedades
extendidas en las poblaciones humanas: el
calendario de vacunas y los sistemas de
prevencion de enfermedades como los protocolos
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de deteccién del cancer o la vacunacion contra la
Covid19.

—Errores del sistema inmunoloégico: las alergias.
—-Relacion entre el ejercicio fisico y la actividad
del sistema inmunoldgico.
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d) Criterios de calificacion

En las tablas recogidas en el apartado c) aparecen concretados los Criterios de
Calificacion relacionados con las Competencias Especificas y sus Criterios de Evaluacién y
relacionados también con los Instrumentos de Evaluacion (que se corresponden con
determinados procedimientos) para cada una de las Unidades Didacticas.

De las tablas anteriores se puede inferir la ponderacion de los criterios de evaluacion
y que su suma equivale a la calificacion de 10 o 100%.

CEsp CrEv ponderacion
CEsp1 (2%) CrEv 1.1 0.5%
CrEv 1.2 0.5%

CrEv 1.3 0.5%

CrEv 14 0.5%

CEsp 2 (3%) CrEv 2.1 0.6%
CrEv 2.2 0.6%

CrEv 2.3 0.6%

CrEv 2.4 0.6%

CrEv 2.5 0.6%

CEsp 3 (37%) CrEv 3.1 12%
CrEv 3.2 12%

CrEv 3.3 12%

CEsp 4 (1%) CrEv 4.1 0.3%
CrEv 4.2 0.3%

CrEv 4.3 0.3%

CEsp5 (27%) CrEv 5.1 7%
CrEv 5.2 7%

CrEv 5.3 7%

CrEv5.4 7%

CEsp6 (31%) CrEv 6.1 7.5%
CrEv 6.2 7.5%

CrEv 6.3 7.5%

CrEv 6.4 7.5%

100%

Con las tablas anteriores (del apartado c) se identifica también la ponderacién o peso
gue se asigna a cada instrumento de evaluacion:

Examenes: 80 %

Actividades: 20 %

Para aprobar cada evaluacion y la asignatura, el alumno debera sacar un 5 sobre 10,
una vez aplicados los instrumentos de evaluacion.
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La calificacion final del curso se calculard realizando la media ponderada de las
unidades impartidas, en las que se han trabajado las competencias especificas, en las 3
evaluaciones, una vez aplicados los criterios de calificacion establecidos para cada una de
ellas. Dicha calificacion se redondeara al entero superior a partir del ,5.

A los alumnos que no hayan superado la calificacion minima necesaria para aprobar
una evaluacion se les realizara un plan de seguimiento o refuerzo y recuperacién para que
tengan la posibilidad de mejorar la adquisicion de los aprendizajes no superados en la
misma. Por tanto, en el caso de obtener una calificacion negativa en una o mas
evaluaciones a lo largo del curso, el alumno debera presentarse a una prueba escrita de
recuperacion de la evaluacién o evaluaciones correspondientes. La recuperacion estara
basada en los saberes basicos, criterios de evaluacién y aprendizajes (al menos los no
superados) englobados en las unidades didacticas correspondientes a la evaluacion/es no
superada/s de tal modo que demostrando haber adquirido los aprendizajes imprescindibles
en el grado de dominio que se considere imprescindible se lograra como minimo una
calificacion de aprobado.

Los alumnos que tengan suspensa la evaluacion final ordinaria podran presentarse a
un examen correspondiente a la evaluacion final extraordinaria. El examen extraordinario
consistird en una prueba escrita basada en los contenidos expuestos en la programaciéon
trabajados durante las tres evaluaciones, es decir, durante todo el curso. Sera extensa y
constituida por varias cuestiones elegidas de forma que comprendan diversos aspectos de
la materia y permitan demostrar si se tiene o no un conocimiento basico suficiente sobre los
aprendizajes, especialmente los imprescindibles, que se corresponden con las
Competencias Especificas y los Criterios de Evaluacion. Para aprobar esta prueba sera
necesario obtener al menos 5 puntos sobre una puntuacion maxima de 10.

Los procedimientos e instrumentos de evaluacion se disefiaran de tal modo que
demostrando haber adquirido dichos aprendizajes imprescindibles la nota global sera en
todos los casos (en cada evaluacion, en la calificacion final global y en la calificacién de la
prueba extraordinaria) igual o superior a 5 sobre 10, de modo que se obtendra el aprobado.

Estos examenes se realizaran en la fecha propuesta por el profesor. La dificultad del
examen sera similar a la de las pruebas realizadas durante dicho periodo.

No se repetira ningun examen sin el correspondiente justificante oficial.

Si durante la realizacién de una prueba escrita se sospecha y/o demuestra que un
alumno ha estado copiando (utilizacion de “chuletas”, apuntes, libro de texto, relojes
inteligentes, teléfono movil, etc.) la calificacion de dicho examen sera 0, debiendo
presentarse a la prueba de recuperacion de los aprendizajes asociados al examen en
cuestion.
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e) Caracteristicas de la evaluacion inicial, criterios para su valoracion, asi
como consecuencias de sus resultados en la programacion didécticay, en su
caso, el disefio de los instrumentos de evaluacion

La evaluacion inicial para la materia de Anatomia Aplicada de 1° Bachillerato se lleva
a cabo mediante la realizacion de una prueba escrita (instrumento de evaluacién) a
comienzo de curso. Dicha prueba podréa constar de:

- Breve texto para determinar su capacidad de comprensién, expresion y sintesis.

- Cuestionarios tipo test, preguntas cortas, interpretacién de graficos y descripcion de
imagenes para determinar su nivel en conocimientos.

- Preguntas personales para ver cuantas horas dedican al estudio, si les gusta leer y
gué leen, cudles son sus asignaturas preferidas etc.

Para confeccionar la prueba se tendran en cuenta los criterios de evaluacién del nivel
anterior pero también se incluiran saberes que van a ser trabajados en el presente curso
(aungue no se hayan trabajado en el anterior) para conocer el nivel de partida respecto a los
conocimientos, destrezas y actitudes correspondientes a los saberes del curso que
comienza.

Como consecuencia de los resultados obtenidos por los alumnos se tratar4 de
adaptar la introduccion de los nuevos contenidos correspondientes a este curso al nivel de
partida constatado en la evaluacion inicial.
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f) Actuaciones generales de atencion a las diferencias individuales

En la Orden ECD/1173/2022, de 3 de agosto, por la que se aprueban el curriculo y
las caracteristicas de la evaluacion del Bachillerato, en su CAPITULO VI sobre “Atencién a
las diferencias individuales, orientacion y tutoria”, el Articulo 47. “Atencion a las diferencias
individuales” contiene los siguientes puntos:

1. La atencion a este alumnado se regira por los principios de normalizacion e
inclusion para que pueda alcanzar los objetivos establecidos para la etapa y adquirir las
competencias correspondientes.

2. Asimismo, se estableceran las actuaciones mas adecuadas para que las
condiciones de realizacidn de las evaluaciones se adapten a las necesidades del alumnado
con necesidad especifica de apoyo educativo.

3. Los centros fomentardn la equidad e inclusién educativa, la igualdad de
oportunidades y la no discriminacién del alumnado. Para ello, los centros podran establecer
medidas de flexibilizacion en la organizacién de las materias o &mbitos, las ensefianzas, los
espacios y los tiempos, y promoveran alternativas metodoldgicas, a fin de personalizar y
mejorar la capacidad de aprendizaje y los resultados de todo el alumnado.

4. Los mecanismos de apoyo que deberdn ponerse en practica seran tanto
organizativos como curriculares y metodolégicos.

5. Los centros establecerdn medidas educativas inclusivas para asegurar que el
alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo pueda alcanzar los objetivos y las
competencias de la etapa y el maximo desarrollo de sus capacidades personales.

6. Asimismo, se estableceran las medidas mas adecuadas para que las condiciones
de realizacion de las evaluaciones se adapten a las necesidades del alumnado con
necesidad especifica de apoyo educativo.

7. El alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo sera evaluado con
las adaptaciones de tiempo y medios apropiados a sus posibilidades y caracteristicas,
incluyendo el uso de sistemas de comunicacién alternativos y la utilizacibn de apoyos
técnicos que faciliten el proceso de evaluacién o adaptacion formal de los instrumentos de
evaluaciéon. En el contexto de la evaluacién psicopedagdégica, el Departamento, Equipo o
Servicio de Orientacion del centro determinara las adaptaciones necesarias en cada caso,
en colaboracién con los departamentos, equipos u 6rganos de coordinacion didactica que
correspondan debidamente informados los padres, las madres o responsables legales del
alumnado.

Una vez comenzado el curso y en funciébn de los alumnos con necesidades
especificas de apoyo educativo, en coordinacién con el departamento de orientacion, se
propondran actividades de aprendizaje diferentes y/o diferente procedimiento e instrumentos
de evaluacién para los alumnos para los que sea necesario.

En cualquier caso, el tratamiento de la diversidad en el bachillerato no puede tener la
misma consideracion que en las etapas educativas obligatorias, donde se debe asegurar a
todo el alumnado la posibilidad de superacion de una educacién basica.

Los alumnos de 1°Bachillerato que cursan la asignatura de Anatomia Aplicada son
alumnos, distribuidos en 2 grupos mixtos (AD y CE). Para ninguno de ellos el Departamento
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de Orientacion ha informado sobre necesidades especificas de apoyo educativo, si bien, una
alumna tiene escolarizacién parcial por llevar seguimiento médico que le impide asistir todos
los dias a las clases y un alumno también se ausenta con frecuencia por ser deportista de
élite asistiendo a competiciones nacionales e internacionales.

Para el alumnado que pudiera precisar un plan de seguimiento o refuerzo se
cumplimentan los documentos correspondientes a dicho planes segun el formato acordado
en el Instituto.
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g) Plan de recuperacion de materias pendientes

Los alumnos en 1° Bachillerato no tienen materias pendientes de 4° ESO ya que una
vez logrado el titulo de ESO se comienza el Bachillerato como nueva etapa independiente.

La materia de Anatomia Aplicada, si es una materia que ha quedado pendiente a
algun alumno de 2° Bachillerato, se tendra que recuperar siguiendo un plan de recuperacion.
Se tratard de que la recuperacion siga un proceso lo mas similar y paralelo posible a la
materia que trabajan los alumnos de 1° Bto.

En el curso actual 2024-25 hay una alumna en 2° Bto con la materia de Anatomia
Aplicada de 1° Bto pendiente.

La Jefa del Departamento de Biologia y Geologia sera la responsable de realizar un
seguimiento de todo el alumnado que tenga la asignatura de Anatomia Aplicada de 1°
BACHILLERATO evaluada negativamente en cursos anteriores.

Para recuperar la materia de Anatomia Aplicada de 1° BACHILLERATO los alumnos
tendran que realizar dos exdmenes sobre los contenidos trabajados en dicha materia
durante el curso anterior. Para ello, la materia de Anatomia Aplicada de 1° BACHILLERATO
se ha dividido en dos evaluaciones (noviembre y febrero), quedando la evaluacion final de
abril para aquellos alumnos que no hayan superado la calificacién minima de 5 en alguna de
estas dos evaluaciones.

Las unidades correspondientes a cada evaluacién son las siguientes:

12 EVALUACION 22 EVALUACION

Realizar un examen el miércoles 27 de noviembre:

e Unidad 1: Organizacién general del cuerpo
humano.

e Unidad 2: La coordinacion nerviosa y el ejercicio.

e Unidad 3: La coordinacion hormonal y la
reproduccion.

Realizar un examen el miércoles 26 de febrero:

e Unidad 4: El sistema digestivo.

e Unidad 7: El sistema respiratorio (pag. 128-137).
e Unidad 8: El sistema cardiovascular.

e Unidad 9: El sistema 6seo (pag. 172-181).

Estas unidades corresponden al libro de texto de

Estas unidades corresponden al libro de texto de Anatomia Aplicada de la editorial Vicens Vives.

Anatomia Aplicada de la editorial Vicens Vives.

EVALUACION FINAL

Realizar un examen el jueves 24 de abril:

e Este examen lo realizaran aquellos alumnos/as que tengan que recuperar los contenidos suspensos
de la 12 y/o 22 evaluacion.

El examen se realizard en el Edificio Anexo, de 16:30 a 17:30 h., en las fechas
indicadas anteriormente (si no hay motivo para cambiarlo, por lo que se avisaria al
alumnado en caso de que asi fuera).

Para la preparacion de los examenes se recomienda la realizacién de las siguientes
actividades que se encuentran en las Unidades anteriores del libro de texto de Anatomia
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Aplicada de la editorial Vicens Vives (aunque dichas actividades no seran objeto de

calificacion).
UNIDAD 1 UNIDAD 2 UNIDAD 3

A Pag. 27: Ej. 1, 2
ggg' ?j Ej % 2 Pag. 29: Ej. 2 Pag. 50: Ej. 1, 2, 3, 4, 5
Pég. 1'1_ E'j 1234 Prflg. 31: Ej_. 1,23 qu. 53: Ej_. 3,4
Pég. 12; Ej: 2’ T Prflg. 33: Ej_. 2 qu. 59: Ej. 1,.2, 3,_4 . .
Pag. 17 Ej. 2 ng. 35: Ej_. 2,3,4 Pag. 64 (Analiza dibujos): Ej. 1,
Pag. 22: Ej. 1,3, 5, 6 Pag. 37:EJ. 1 2 .
Pag. 23: Ej 1’ 2’ 3’ 45 Pailg. 44: E!. 1,2,3 Pag. 65:Ej. 1,2,3,4,5,6

T Pag. 45:Ej. 1,2,5,6,7
UNIDAD 4 UNIDAD 7 UNIDAD 8 UNIDAD 9

pag TLEL 12,34 | o, o Pag. 151 ] 2 o
Pag. 73: Ej. 1’ 2' 3‘ 4 qu. 131: Ej_. 1,2,3,4 qu. 156: Ej_. 1,2,3 qu. 175: Ej_. 1
Pag. 75 Ej 2’ T qu. 133: Ej. 1_ qu. 157: Ej_. 1,2 qu. 177: Ej_. 1,2
Pég. 77j Ej. 12 P_ag._ 146 (_Anallza qu. 160: Ej_. 1 qu. 181: Ej_. 1,2
Pég. 79j Ej. 3’ dibujos): Ej. 1, 2 Pag. 161: Ej. 1, 2 Pag. 192: Ej. 1

o OS5 o Pag. 147: Ej. 1, 3, 8 Pag. 168: Ej. 2,3,4,5,6 | P4g. 193:Ej. 1,3,4,7, 8
Pag. 84:Ej. 1,2,3,4 Pag. 169: Ej. 4
P&g. 85: Ej. 2,3, 6,9 ' T

Para aprobar la materia en la convocatoria ordinaria, el alumno/a debera haber
obtenido una nota media de las dos evaluaciones igual o superior a 5 (siempre que en
ambos examenes se supere la nota de 4). En el caso de no aprobar el examen final de abril,
el alumnado deber& presentarse a la convocatoria extraordinaria.

La Jefa del Departamento de Biologia y Geologia atendera (para resolver dudas) a
todo el alumnado que tenga la asignhatura de Anatomia Aplicada de 1° BACHILLERATO
pendiente en las fechas establecidas a continuacion. Dicha atencién tendra lugar en el Aula
17 del Edificio Principal (en la planta baja) durante el primer recreo (de 10:15 a 10:40 h).
También se podra contactar con ella a través del correo corporativo.

HORARIO DE ATENCION AL ALUMNADO

con la asignatura de Anatomia Aplicada pendiente
Lugar: Aula 17 del Edificio Principal (planta baja)
Horario: Lunes, de 10:15 a 10:40 h (1* recreo)

12 evaluacion

Octubre 2024: lunes; dias 7, 14, 21y 28
Noviembre 2024: lunes; dias 4, 11, 18 y 25

22 evaluacioén

Diciembre 2024: lunes; dias 2y 16
Enero 2025: lunes; dias 13, 20y 27
Febrero 2025: lunes; dias 3, 10, 17 y 24

Evaluacion final

Marzo 2025: lunes; 3, 10, 17,24y 31
Abril 2025: lunes; 7
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h) Estrategias didacticas y metodoldgicas: Organizacion, recursos,
agrupamientos, enfoques de ensefianza, criterios para la elaboracion de
situaciones de aprendizaje y otros elementos que se consideren necesarios

La Orden ECD 1173/2022, en el Anexo correspondiente a Anatomia Aplicada, en el
apartado IV.1 recoge las siguientes sugerencias didacticas y metodoldgicas,

La materia de Anatomia Aplicada pretende aportar conocimientos cientificos que
permitan comprender el cuerpo humano, su funcionamiento y su potencial, para dotar al
alumnado de criterio fundamentado en relacién a la informacion en su entorno y a la toma de
decisiones respecto a cuestiones y habitos que conciernen a su salud a lo largo de su vida,
en definitiva aprender a aprender y aplicar lo aprendido, por eso es imprescindible introducir
las préacticas cientificas, ya que potencian la capacidad de poner en practica dichos
conocimientos. Por ello es importante integrar la lectura de noticias, articulos o documentos
audiovisuales e incorporar el uso de procesos de indagacion, que fomentan el desarrollo de
capacidades de pensamiento critico. Es aconsejable utilizar metodologias que ayuden no
solo a la comprensién, sino también a la capacidad de seleccion y a la iniciativa personal
frente a situaciones cotidianas individuales o colectivas, entre ellas la Gamificacion, el
Aprendizaje Cooperativo y el Aprendizaje Basado en Proyectos.

La Orden ECD 1173/2022, en el Anexo correspondiente a Anatomia Aplicada, el
apartado IV.3 trata sobre el Disefio de situaciones de aprendizaje. Segun él, para el
desarrollo de esta materia conviene establecer una serie de actividades didacticas
secuenciadas y disefiadas de modo que se potencie en el alumnado la construccién de su
propio conocimiento y se desarrolle su iniciativa y espiritu critico, indispensables para
resolver los problemas presentes y futuros asociados a la salud individual y colectiva.
Ademas, es conveniente que esas actividades se ordenen segun los bloques de saberes
basicos. Sin embargo, algunos de los bloques pueden ser parte integrante de todos los
demas, como ocurre con el bloque “La salud y las fuentes de informacion y desinformacién”
o “El cuerpo humano como sistema”.

Los aprendizajes conceptuales son una parte fundamental de los conocimientos de
la materia. No obstante, en las situaciones de aprendizaje que se disefien, seria pertinente
afadir la implementacion de las practicas cientificas, que serdn necesarias para la
aplicacion de esos aprendizajes conceptuales en situaciones reales en su entorno. Seria
conveniente asegurar la indagacion, desde la mera confirmacion de experiencias hasta los
niveles mas altos de indagacion que corresponderian a la indagacion abierta, la
modelizacién que puede ayudar a entender procesos anatomicos y fisiolégicos del cuerpo
humano vy, finalmente, la argumentacion, cuyo fin es que el alumnado desarrolle su
capacidad de ser criticos con la informacién que les llegue y discriminar las fuentes fiables
de las que no lo son.

Por ultimo, la necesidad de conseguir un aprendizaje significativo para contribuir
eficazmente a la alfabetizacion cientifica, se recomienda que el disefio de situaciones de
aprendizaje contemple el nivel de gratificacién que aportara su realizacion al alumnado.
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Concreciones metodolégicas (materiales y recursos didacticos, etc. ) en Anatomia
Aplicada 1° Bachillerato

Los alumnos no disponen de libro de referencia obligatorio, si bien se recomienda el
libro de Anatomia Aplicada de la Ed. Vicens Vives.

Este curso 2024-25 esperamos realizar practicas de laboratorio con normalidad.

Para la asignacion y entrega de tareas y otras comunicaciones y actividades, se
empleara G-suite, que comprende Google Classroom.

La ensefianza de las ciencias naturales se enfrenta con dos problemas principales.
Por una parte la extension de los programas y por otra la metodologia experimental,
necesaria en un enfoque didactico actual. Intentando solucionar este doble problema,
enfocaremos el estudio de cada tema siguiendo los pasos siguientes:

- Introduccion: Se realizara la aproximacion al tema, utilizando una observacion directa, o
simulando una experiencia, en ambos casos se intentaran escoger situaciones del entorno
préximo. También con el fin de motivar al alumno se puede partir con un cuestionario en el
gue se recojan los puntos principales del tema que se quieren detallar. Se puede utilizar
también como introduccion algin hecho decisivo en la historia de la ciencia.

Se tratara de detectar posibles ideas preconcebidas o errores conceptuales para disefiar
después las actividades adecuadas que permitan un aprendizaje significativo.

- Desarrollo: Se expondra con claridad el tema, potenciando la participacion ordenada de los
alumnos. Se realizaran esquemas explicativos y se aclararan los dibujos y fotografias del
libro. Se utilizaran los medios audiovisuales disponibles.

Se insistird en los conceptos basicos, potenciando su comprension y evitando una nueva
acumulacion de informacién superflua.

- Actividades:

. De busqueda de informacién, mediante la utilizacion de las fuentes adecuadas,
empleando diferentes formatos y las tecnologias de la informacion.

. De preguntas abiertas para deducir y precisar por escrito respuestas.

. De analisis de documentos que sobre todo, establezcan aspectos de relacion
ciencia-técnologia-sociedad y sus implicaciones éticas.

. De sencillas investigaciones, pues la potenciacién de las técnicas de indagaciéon e

investigacion es consustancial y necesaria a un planteamiento actualizado de la ensefianza-
aprendizaje de la Biologia y la Geologia.

. De resolucion de problemas ante situaciones nuevas para facilitar la aplicaciéon y
transferencia de lo aprendido a la vida real en la medida de lo posible, haciendo asi el
aprendizaje més funcional.

Estas actividades serviran para potenciar la importancia del trabajo en equipo que no
es sino la traslacion al aula del aspecto social y colectivo del trabajo cientifico.
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i) Concrecion del Plan de implementacion de elementos transversales
establecido en el Proyecto Curricular de Etapa

Estamos a la espera de que el Plan de implementacién de elementos transversales
en el Proyecto Curricular de Etapa esté establecido.

En cualquier caso, la materia Anatomia Aplicada trata de lleno temas y aspectos que
coinciden con elementos transversales e interdisciplinares relacionados con la salud por lo
gue es constante la consideracion de los mismos en el trabajo de la materia.
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j) Concrecion del Plan de utilizacion de las Tecnologias digitales establecido
en el Proyecto Curricular de Etapa

Entre las Tecnologias de la Informacibn y Comunicacién destaca por su
potencialidad y presencia creciente en los ambitos educativos el empleo de recursos
informaticos “on line”, especialmente haciendo uso de Internet.

El uso de las tecnologias de la informacion como recurso puede facilitar el acceso a
la informacién, favorecer la comunicacion, estimular la participacién del alumnado en su
proceso de aprendizaje y colaborar en el desarrollo de la competencia digital. Con las TIC, el
alumno puede mostrar su trabajo a los demas y ser participe de su propio aprendizaje,
tomando conciencia de sus errores para poder solucionarlos, y motivandose cuando
desarrolla las tareas correctamente demostrdndose a si mismo que es capaz de conseguir
los objetivos planteados.

Desde el curso 2019-20 estd en funcionamiento la plataforma de comunicacion y
trabajo Gsuite, con Google Classroom. Los alumnos disponen de una clave de acceso
personal. Tanto los alumnos como los profesores habrdn de disponer de ordenador con
conexion a Internet (hasta ahora la practica totalidad trabajamos con nuestros propios
medios personales). La capacidad de emplear la plataforma con Google Classroom como
medio de asignacién y entrega de tareas y de comunicacion en multiples aspectos va a ser
importante, por lo que habra que asegurar una formacion para ello inicial y permanente.

Por tanto, para utilizar las TIC en el propio instituto y fomentar también su empleo
por los alumnos en su ambito propio (en horas diferentes a las lectivas presenciales) se
llevan a cabo las siguientes medidas:

- Tener en cuenta el conocimiento y la practica que los alumnos poseen en el empleo de las
tecnologias de la informacion. A medida que los alumnos van empleando herramientas
informaticas y dispositivos digitales, siendo que ademas su aprendizaje es objeto de algunas
materias curriculares obligatorias y optativas, puede plantearse un uso mas auténomo de las
tecnologias de la informacion por parte de los alumnos.

- Concienciar a los alumnos de la importancia del uso correcto de todas las herramientas, de
la plataforma educativa, de las paginas de Internet y de la fiabilidad de las fuentes.

- Crear y/o organizar como profesor los recursos on-line disponibles Utiles para cada materia
y curso (diferenciando recursos para alumnos y recursos para profesor). Ello incluye la
basqueda selectiva de paginas de Internet, presentaciones, documentos, etc., referidos a
las ciencias naturales para recogida y tratamiento de la informacion y la seleccién de
paginas, documentos, etc., que contengan ejercicios interactivos y actividades de
autoevaluaciéon. También incluye la creacién y/o seleccién de formularios de evaluacion.

- Emplear en el aula, en la sala de informatica y fomentar el empleo en casa de los recursos
multimedia asociados al libro de texto, ademés de otros recursos accesibles seleccionados.

- Utilizar, en combinacion con la plataforma educativa (con Google Classroom) otros
programas y aplicaciones que faciliten el acceso digital por parte de los alumnos a los
materiales complementarios al libro y también el trabajo con ellos.

- Valorar el trabajo de investigacién y busqueda de informacién para realizar trabajos y
resolver ejercicios.
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- Promover y facilitar a los alumnos la realizacion de trabajos en soporte digital.
- Colaborar en la pagina Web del IES Ramén y Cajal
- Estar abierto a la renovacién continua que exige el empleo de las TIC.

Por supuesto, el empleo de las nuevas tecnologias de la informacién y comunicacion
requiere que el Instituto disponga para el aula de los medios materiales necesarios
(ordenador conectado a Internet, cafidn proyector, pantalla o PDI, reproductor de DVD).
Todas las aulas disponen de ordenador y pantalla para proyectar mediante cafién o
conectada directamente al ordenador. Dispone también de sala de ordenadores para trabajo
individual o por parejas de los alumnos y de un carro con ordenadores portatiles en las salas
de profesores (hay que decir que estos Ultimos recursos son insuficientes para el volumen
de grupos y alumnado del centro y que su empleo tiene varios inconvenientes, por la pérdida
de tiempo al comienzo y final de la clase, por problemas con los equipos, etc.).

Por su parte, la mayoria de los alumnos disponen en su casa de ordenador
conectado a Internet. En las Bibliotecas publicas de la ciudad también hay cierta facilidad
para su uso, pero puede ser complicado.

Si bien es objetivo educativo el desarrollo de la competencia digital, conviene
mantener la escritura y el dibujo en papel y la produccion de respuestas propias tras el
trabajo del propio alumnado. Por ello hay que realizar un uso critico de las tecnologias de la
informacion, evitando que la informacién en las redes digitales y aplicaciones como el Chat
GPT vayan en detrimento del pensamiento y trabajo con reflexion personal de los propios
alumnos.
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k) En su caso, medidas complementarias que se plantean para el tratamiento
de las materias dentro de proyectos o itinerarios bilingues o plurilingies o de
proyectos de lenguas y modalidades linguisticas propias de la comunidad
autonoma de Aragon

No es el caso, la materia no se incluye en el programa bilingue.
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I) Mecanismos de revision, evaluacion y modificacion de las programaciones
Didéacticas en relacion con los resultados académicos y procesos de mejora

A lo largo de todo el curso lectivo y, especialmente, al finalizar éste, se realiza un
seguimiento, analisis, reflexion y evaluacion del proceso de ensefianza aprendizaje y de los
resultados conseguidos, detectando necesidades de reajuste de la programacién y mejoras
a introducir para cursos posteriores.

Los principales aspectos a analizar y evaluar son:

- Grado de cumplimiento de la secuenciacion y temporalizacibn de los contenidos,
comparando la distribucién horaria y el calendario previsto con la dedicacion de horas
efectiva y el calendario de dedicacion de dias a cada unidad didactica realmente llevado a
cabo.

En caso de desajustes y desfases, identificar las causas (imposibilidad de trabajar en clase
todas las actividades previstas en el tiempo planificado, interferencia con otras actividades
extraescolares, acontecimientos extraordinarios que han impedido el desarrollo previsto de
las clases, etc.).

- Trabajo en clase de todos los contenidos de cada unidad didactica y grado de ejecucién de
las Actividades previstas en horas lectivas.

Se identificardn aquellos contenidos y actividades previstas que no se han podido trabajar
en clase todo lo inicialmente previsto y las causas (dedicacion del tiempo a profundizacién
de otros contenidos por peticibn de los alumnos o porque el profesor lo ha creido
conveniente, etc.).

También se identificardn los contenidos y las actividades no previstas que se han
incorporado y la causa (temas de actualidad...).

- Materiales y recursos empleados y su adecuacion a los objetivos y competencias clave.
Se detectaran posibles deficiencias y dificultades en el empleo de diferentes materiales y

recursos, especialmente las TIC, como paso previo a superar dichas dificultades.

- Tratamiento de las competencias clave y de la lectura, expresion y comprension.
Se valorara la forma en que se han trabajado y los avances conseguidos.

- Grado de ejecucion por parte de los alumnos de los trabajos para casa y calidad de dichos
trabajos. Dificultades planteadas y posibles mejoras.

- Reflexién sobre el tratamiento dado y los avances conseguidos en valores democraticos y
temas transversales.

- Grado de atencion a la diversidad conseguido.

- Analisis del procedimiento de evaluacion y de los resultados conseguidos por los alumnos
en las diferentes pruebas y otros aspectos evaluables asi como por evaluaciones y finales.
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m) Actividades complementarias y extraescolares programadas por cada
departamento, equipo u érgano de coordinacién didactica que corresponda, de
acuerdo con el Programa anual de actividades complementarias y
extraescolares establecidas por el centro, concretando la incidencia de las
mismas en la evaluacion del alumnado

A las actividades de aprendizaje llevadas a cabo dentro del Centro y en horario
escolar hay que sumar otra serie de actividades que también contribuyen a la consecucién
de los objetivos y de las competencias clave.

En horario extraescolar, en el ambito familiar de los alumnos, en su casa, por medio
de conversaciones y actividades con padres, hermanos, etc., de programas educativos,
lecturas, utilizacion del ordenador, etc. y también en otros ambitos como asociaciones
juveniles o incluso academias privadas, los alumnos pueden complementar lo aprendido en
las aulas.

Parte de las actividades extraescolares escapan al control de los profesores, pero se
plantea como objetivo que los alumnos realicen algunos trabajos diariamente en horas
complementarias. Son los comunmente llamados “trabajos para casa”, indicados por el
profesor.

Se indicaran para hacer en casa una serie de actividades confeccionadas o
seleccionadas por el profesor, también de las propuestas en el libro del alumno. El tiempo
estimado para su realizacién no sobrepasara la mitad del tiempo de clase de la materia (si la
materia es presencial y tiene 4 horas semanales, para casa no deberian tener trabajo
superior a las 2 horas), si bien ello depende del ritmo personal de cada alumno.

Se tratard de que sea proporcionado al nimero de materias del alumno y al nivel educativo.
La asignacion de tareas se realizara con indicaciones durante las clases y/o empleando
prioritariamente las herramientas G-suite, con Google Classroom.

Estas actividades serdn comentadas en clase posteriormente en la medida de los posible,
teniendo en cuenta que el tiempo es limitado.

La ejecucion de las tareas sera controlada y tenida en cuenta en la evaluacion y
calificacion del alumno, tal como se ha detallado en los apartados sobre instrumentos y
criterios de evaluacion y calificacion.

Entre las actividades propuestas por el profesor, ademas de las facilitadas a través
de Classroom, habra algunas actividades escritas que figuran en el libro de texto, se
propondran lecturas, blisqueda de informaciones (en Internet, etc.) y elaboraciéon de trabajos
concretos ligados a situaciones de aprendizaje (individuales o en grupos de 2 o 3 alumnos),
incluso se recomendardn documentales para acostumbrar a ellos a los alumnos o se
animara a la asistencia de actos cientifico divulgativos locales. Algunas de estas actividades
tendran caracter voluntario.
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Actividades extraescolares en grupo:

Desde el Centro se organizan actividades extraescolares programadas, que pueden
coincidir con las programadas para los alumnos de Biologia, Geologia y Ciencias
Ambientales ya que la mayoria de los alumnos cursan simultdneamente ambas materias.

Para este curso se plantea:

- Charla en una hora lectiva por el Profesor David Pacheu Grau acerca de las enfermedades
ligadas al ADN mitocondrial.

El objetivo es proporcionar al alumnado informacion fiable y bien documentada acerca de la
investigacion de las enfermedades derivadas de alteraciones en el ADN mitocondrial. Esta
actividad constituye un ejemplo que permite conocer la evolucion historica del saber
cientifico y entender la ciencia como labor colectiva, interdisciplinar y en continua
construccién, que avanza tras el planteamiento de hipétesis, preguntas, problemas y
conjeturas que pueden ser respondidas o contrastadas utilizando métodos cientificos y que
intentan explicar fendmenos biolégicos.
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Anexo |. Evaluacién inicial - Instrumento
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Anexo Il. Formato del Plan de Refuerzo
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